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Anvisning

Fyll 1 respektive friga genom att klicka pa pennan till hdger om frégan.
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Uppfoljning oppen fritidsverksamhet

Foljande dokument utgor underlag till en stadsgemensam uppfoljning av Stockholms stads
fritids- och ungdomsgardar samt dess parklekar. Uppfoljningen f6ljer de indikatorer som
aterfinns 1 stadens strategi for fritids- och ungdomsgardar.

Bestand och deltagare

Fraga 1a.

Ange antal fritidsgardar, parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med
funktionsnedséttning. Rdkna dven med eventuella verksamheter som &r pa entreprenad eller
IOP-avtal. Som fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsittning rdknas samtliga
verksamheter oavsett omfattning.

2022
Antal fritidsgardar 6
Antal parklekar 2
Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 1
funktionsnedsattning

Fraga 1b.

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella forandringarna av antalet fritidsgardar,
parklekar samt fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedséttning under det
senaste dret. Beskriv dven eventuell fordndring 1 driftsform.

Om ingen fordndring skett kan ni avsta frdn att svara pd fragan.

Kista Ungdomsgard gick tillbaka 1 forvaltningens egna regi under slutet av ar 2021, detta efter
att avtalet med leverantor ej forlangts. Under r 2022 har séledes samtliga fritidsgérdar inom
forvaltningen drivits 1 egen regi.

Fraga 1c.

Redovisa antalet besok pa fritidsgardar (13-19 ar) parklekar (6-12 &r) och fritidsverksamheter
riktad till unga med funktionsnedséttning. Antalet besok ska redovisas uppdelat pa kon.

Hdr redovisas antalet besok och inte unika besokare.

Verksamhetsomrade Antal besok killar Antal besok tjejer Gl b.?SOK Leriillel
ange kon

Parklek 6-12 ar 14600 14600

Fritidsgard 13-19 ar 24893 15116 150

Antal fritidsverksamheter 402 56

riktad till unga med

funktionsnedsattning
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| Summa 39493 29716 150

Fraga 1d.

Redovisa antalet invanare, uppdelat péa killar och tjejer for aldrarna 6-12 ar respektive 13-19
ar, 1 stadsdelsndmnden per den sista december.

Underlaget gar att finna i Beslutsstod.

6-12 ar killar 6-12 ar tjejer 13-19 ar killar 13-19 ar tjejer
Antal Invanare 2430 2408 2193 2057
Kostnader
Fraga 2a.

Ange nettokostnaden for oppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet.

OBS! I nettokostnaden ingar samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH,
ledning, lokaler mm).

Antal fritidsverksamheter
Fritidsgardar Parklekar riktad till unga med
funktionsnedséttning

Nettokostnad 44 859 2 597 1422

Fraga 2b.

Beskriv vilka faktorer som paverkat kostnadsutvecklingen for fritidsgardar, parklekar samt
fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedsattning under det senaste aret.

Verksamhet och aktivitet pa fritidsgardar

Fraga 3a.

Ange antal sidrskilt riktade verksamheter for att inkludera underrepresenterade grupper 1
fritidsgérden.

En riktad verksamhet definieras av att den dr speciellt utformad for, eller att tid dr speciellt
avsatt till, en avgrdansad malgrupp. Verksamheten som anges skall vara l6pande och gdller
alltsd ej enskilda aktiviteter.

Sarskilt riktad till Sarskilt riktad till Sarskilt riktad till 16- | Annat, ange
tiejer hbtgia+ 19 ar inriktning och antal
Antal 6 1 2 Fritid for alla, I16pande
aktiviteter for personer
med
funktionsnedsattning
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Fraga 3b.

Ange antal planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besokarna.

Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgdarden anordnar
pd egen hand eller i samverkan med andra aktorer.

Parklekar
Lopande och 6ppen verksamhet.

Ungdomsgardar 13-15 ar

Ett flertal aktiviteter varje enskild vecka som annonseras via sociala medier samt
lovaktiviteter. Bedomningen é&r att det kan rora sig om mellan 300-500 st ledarledda
aktiviteter/ar, varav manga upprepas.

Framtidens hus 16-19 ar

Ett flertal aktiviteter varje enskild vecka som annonseras via sociala medier samt
lovaktiviteter.

1. Plugghjilp/laxhjilp

. Jobbsokaraktiviteter (CV, personligt brev, arbetsintervjutraning, etc).
. Korkortsplugg (teori)

. Musikproduktion

. Podcast

. Konstverksamhet

. Idrottsaktiviteter — fotboll, dans, yoga, basket, kldttring, padel, etc.

. Tech/IT/grafisk design

. Foto & Film

10. Teater

11. Inspirationsforeldsningar

12. Workshops

13. Coachning for ungas egna idéer/aktiviteter

14. Séllskapsspel, filmkvill, matchvisningar, quiz, etc.

O 0 IO DN = W

Fraga 3c.

Beskriv goda exempel pa verksamhet och aktivitet som bedrivs pa fritidsgardarna,
parklekarna och/eller fritidsverksamheter riktad till unga med funktionsnedséttning.

Ungdomsgardar och parklek
* Att ha uppnatt 40% besokande tjejer pa Rinkeby Ungdomsgérd.

* Rinkeby ungdomsgard har en naturlig integrering av ungdomar med funktionsnedséttning
detta beror pa att Rinkeby skolans elever fran anpassade klasser. Hir mots alla och har samma
forutséttningar och tar plats och kénner sig trygga tillsammans.

* UG har haft direkt samverkan med kulturskolan och kulturforvaltningen storre delen av
2022. Tillsammans med en media- och spelpedagog har vi fokuserat pa gamingomradet dar

Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd, Uppféljning dppen fritidsverksamhet 6(9)



man haft workshops inom spelkonsolernas historia, spelutveckling samt arrangerat
spelturneringar 1 verksamheten. Den sista storre hidndelsen for samarbetet var arrangerandet
av ett stort samverkansprojekt tillsammans ett flertal aktdrer som Kulturskolan, Folkets
Husby, Tech Tensta och Rinkeby Ungdomsgard diar man tillsammans anordnade en stor
spelturnering vid inferno online vid Odenplan.

* Under detta ar har UG haft flera familjer med barn och funktionsvariationer som har varit
med under aktiviteterna samt uppskattat utbudet pé aktiviteterna och strukturen som
parkledaren har skapat. Viktiga inslag har varit att integrera de med andra barn samt 6ka
forstaelsen att alla médnniskor &r olika. Det har varit av stor vikt att stodja malgrupperna med
att hitta deras egna intresseomraden, omraden som ar anpassade for barn med sarskilda behov.

* Under det hir aret Parkleken Rinken varit en viktig métesplats dér personalen samverkat
med de nérliggande skolorna som tidigare ar. Men dven andra aktoérer och malgrupper har
sokts sig till mdtesplatsen vilket visar pa att verksamheten har en viktig betydelse for
manniskor 1 alla aldrar med olika forutséttningar. Enbackaskolan fran Spanga-Tensta hade
exempelvis renovering pa deras uteplats. Deras skolpersonal och elever valde Rinken som sin
uteplats under deras rastverksamhet da de upplevde sig trygga med personalen och
verksamheten som man bedriver dir. Aven flera forildragrupper och barn fran nirliggande
Bromsten valde att komma till Rinken da de upplever platsen som trygg och barnvianlig.
Under detta ar har man dven fétt besok frdn Ukrainska flyktingar som tagit del av
verksamheten och uteplatsen dir personalen varit behjélpliga med radgivning och hinvisning
till olika institutioner.

» Samverkan med scouterna som innebar att UG genomfoérde gemensam ledarutbildning med
scouterna i 2 veckor pa sommaren och 3 dagar pa jullovet och dé dr det 20 st ferie arbetande
ungdomar som far denna utbildning och som avslutnings-veckan sa genomfor de scouting for
barn i alder 10 -12 &r .Detta &r fOr att dels att ferie arbetande ungdomar fir med sig en
utbildning 1 framtiden men ockséa en lara om naturen och praktiska saker som att sl upp tilt
gora upp eld de mindre barnen fir goda forebilder i ferie och en kunskap om naturen sa detta
blir en naturlig del 1 deras liv .Detta ir ett tre arigt projekt.

Framtidens hus

Demokratisatsning

Totalt under 2022 har Framtidens Hus anstillt 70 ungdomar inom ramen for var
demokratisatsning. 10 ungdomar har anstéllts som demokratiambassaddrer genom samarbetet
med Stiftelsen The Global Village, 12 unga stadsutvecklare anstédlldes pa sommarens forsta
ferieperiod for att utveckla parkerna i1 stadsdelsomradet, den sista ferieperioden anstélldes 28
ferieungdomar som valambassadorer for att engagera fler forstagangsvéljare att rosta i valet,
ytterligare 12 valambassadorer anstilldes de sista tre veckorna innan valet med samma syfte
som tidigare valambassadorer, och slutligen de 8 unga stadsutvecklare som ndmnt ovan.
Samtliga anstéllda har fatt en introduktionsutbildning inom demokrati, bade historiskt och
nuldge, av medarbetare pa Framtidens Hus for att fa en grund att sta p4 i sitt kommande
arbete. Konsfordelningen av de anstédllda ungdomarna inom projekten har varit hyfsat jamn,
57 % tjejer och 43 % killar.
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Samarbetet med Klara Ostra Teoretiska Gymnasium

Framtidens Hus har sedan februari 2022 arbetat fram ett arbetssitt for att kunna stotta vara

ca 100 ungdomar fran Rinkeby-Kista som #r elever pa Klara Ostra Teoretiska Gymnasium pa
Gaérdet 1 Stockholm. Vi har arbetat fram RIM-metoden (Relation, Inspiration & Motivation)
som genomsyrar hela verksamheten for att 6ka ungdomars hopp, framtidstro och delaktighet.
Viéra ledare dr pa gymnasieskolan 2-3 dagar i veckan for att kartlagga ungdomarnas situation
och sedan uppritta en individuell handlingsplan med tydligt formulerade och genomforbara
mal for att hjdlpa eleverna att ta en fullstindig gymnasieexamen. Efter kartlaggningssamtalet
blir ungdomen matchad till rdtt mentor utifrdn behov och kompetens. Under verksamhetens
oppettider far ungdomen hjélp och stottning, utifran RIM-metoden, att né sina mal genom
exempelvis ldxhjdlp, gymnasiearbete, individuella motivation- och coachningssamtal med
mentor eller andra meningsfulla fritidsaktiviteter som konst, musik eller fysisk aktivitet. Malet
med samarbetet dr att mojliggora for fler elever fran Rinkeby-Kista att {4 fullstéindig
gymnasieexamen.

Space Academy

Projektet mellan Space Academy och Framtidens Hus syftar till att erbjuda ungdomar
mdjligheten att ta forsta klivet in 1 tech-vérlden for att arbeta for att stinga den kunskapslucka
som finns inom tech, designa ett samhille dir ldrande om tech och utveckling av digital
kompetens ar tillgénglig for alla, oavsett bakgrund och kunskapsniva. Tech-branschen
fortsitter att utvecklas och ér standigt i behov av ny kompetens, vi vill genom samarbetet med
Space Academy 6ppna upp ungas dgon for tech och ge de verktyg for att i framtiden kunna
kliva in pa den delen av arbetsmarknaden. Forvédntningarna pa samarbetet dr att ungdomarna
ska bli inspirerade och motiverade att fortsdtta med tech-relaterade aktiviteter pd Framtidens
Hus efter genomford inspirationsforeldsning.

1OP-partnerskap Fryshuset

Syftet med IOP-partnerskapet med Fryshuset 1 Husby ér att skapa ett tryggare Jarva for unga i
Rinkeby och Husby genom att 16 ungdomar, 8 frin respektive omrdde, blir utbildade inom
DPC (Dialogue for Peaceful Change), vilket dr en metod for konflikthantering, medling och
ledarskap. Genom att bli fredsambassadorer blir de en kraft som paverkar andra unga i positiv
riktning och motvikt till att unga dras in 1 destruktiva sammanhang. Under sju méinader har
ungdomarna genomgétt tre olika moduler for att sedan i december kunna diplomeras som
konfliktsmedlare och pé sa sitt skapa ett tryggare Jarva.

Deltagarnas upplevelse

Fraga 4a.
Ange deltagarnas nojdhet, trygghet samt delaktighet.

Detta mdts genom subjektiva skattningar via stadsdelsforvaltningarnas enkiter till besékande
ungdomar. Utgd fran egen enkdt och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5.

Nojdhet Trygghet Delaktighet

Andel nojda/trygga/delaktiga 90 94 69
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Fraga 4b.

Ange antal utbildade fritidsledare.

Ange andel medarbetare som har minst tva ar (for arbetet relevant) eftergymnasial
utbildning, uppdelat pa kon. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt
arbete.

Ungdomsgardar
++Antal anstéllda fritidsledare: 23 st varav 14 st kvinnor

++Eftergymnasial utbildning: 14 st kvinnor, inga mén = 61% av totala antalet fritidsledare
har eftergymnasial utbildning.

++ Gymnasial utbildning = 9 st, samtliga mén

Framtidens hus
++Antal anstallda fritidsledare: 13 st

++Eftergymnasial utbildning: 4 st kvinnor, inga min = 31% av totala antalet fritidsledare har
eftergymnasial utbildning.

++Gymnasial utbildning: 1 kvinna + 8 mén (varav 4 st studerar pa hogskola)

OBS! Notera foljande: Utover fritidsledare har Framtidens hus s.k ungdomshandledare, 6 st
till antalet. Samtliga av dessa har hogskoleutbildning som uppgér till ldngre &n 2 ar. Dessa
arbetar med projektverksamheten, studier och arbete delen. Framtidens hus har dven
feriesamordnare som organisatoriskt tillhér enheten. Samtliga tre av tre (tva kvinnor och en
man) har hogskoleutbildning.

Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd, Uppféljning dppen fritidsverksamhet 9(9)



	Uppföljning öppen fritidsverksamhet
	Bestånd och deltagare
	Fråga 1a.
	Fråga 1b.
	Fråga 1c.
	Fråga 1d.

	Kostnader
	Fråga 2a.
	Fråga 2b.

	Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar
	Fråga 3a.
	Fråga 3b.
	Fråga 3c.

	Deltagarnas upplevelse
	Fråga 4a.
	Fråga 4b.


