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§ 22
Utvidgning av Sätradalsparkens utegym 
-svar på medborgarförslag
SKHLM 2019/734

Beslut 
1. Stadsdelsnämnden godkänner delvis  förvaltningens förslag till 
beslut
2. Nämnden ger därtill förvaltningen följande uppdrag:
- Att se över möjligheten till att tillgängliggöra träningsredskap för 
fler med t.ex. viktalternativ, för äldre, personer med 
funktionsnedsättningar och personer med olika träningsvana och - 
bakgrund.
- Att tydliga skyltar med bilder finns på hur träningsredskapen ska 
användas.

Sammanfattning av ärendet 
Den 9:e maj 2019 inkom ett medborgarförslag till Skärholmens 
stadsdelsnämnd om att utöka Sätradalsparkens utegym. 
Förvaltningen håller med förslagsställaren om att rörelse och 
motion är viktiga för allas hälsa. Sätradalsparken håller på att rustas 
upp nu i etapper och förväntas vara helt klar 2021. I den nya parken 
kommer att erbjuda multifunktionella, flexibla platser med ett 
varierat innehåll av funktioner vilket möjliggör att det kan bli en 
park som lockar flera olika målgrupper. Blandningen av funktioner 
väntas inbjuda besökare i alla åldrar till parken vilket förväntas leda 
till en tryggare upplevelse och en mer tillgänglig plats för alla.

Förslag till beslut
Vice ordförande Salar Rashid (S) anmäler för Socialdemokraterna 
och Vänsterpartiet, ett förslag till beslut enligt bilaga 1.
Ordförande Johan Kling (C) anmäler för Centerpartiet, 
Moderaterna, Liberalerna och Miljöpartiet, ett förslag till beslut 
enligt bilaga 2.

Beslutsgång
Ordförande Johan Kling (C) yrkar på Centerpartiet, Moderaterna, 
Liberalerna och Miljöpartiets förslag till beslut och hör bifall därtill.

Bilaga 1
Förslag till beslut, Socialdemokraterna och Vänsterpartiet



Skärholmens stadsdelsnämnd Protokoll nr 4/2020

2020-02-27

Bilaga 2
Förslag till beslut, Centerpartiet, Moderaterna, Liberalerna och 
Miljöpartiet
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Bilaga 1, Förslag till beslut, Socialdemokraterna och Vänsterpartiet
Utvidgning av Sätradalsparkens utegym
Salar Rashid m.fl. (S)
Annelie Fridell m.fl. (V)
Förslag till beslut:
 
1.Att delvis godkänna förvaltnings förslag till beslut
2. Att därtill framföra:

Vi ser mycket positivt på medborgarförslaget, men tycker även att 
förvaltningen hade kunnat utveckla sitt förslag tillbeslut. 
Hälsofrämjande åtgärder som är tillgängliga för alla är av stor vikt 
för ett socialt, ekonomiskt och demokratiskt hållbart Skärholmen – 
där varken kön, ålder, könsidentitet, bostadsort, hushållsekonomi 
eller funktionsförmåga ska var ett hinder.
Utegym skapar möjligheten för nya möten för människor. För att 
utegymmet ska vara tillgängligt för alla så önskar vi att man ser till 
följande:
 
- Att se över möjligheten till att försöka tillgängliggöra 
träningsredskapen för äldre och personer som lever med 
funktionsnedsättning
 
- Att tydliga skyltar med bilder finns på hur träningsredskapen ska 
användas.
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Bilaga 2, förslag till beslut, Centerpartiet, Moderaterna, Liberalerna 
och Miljöpartiet
Utvidgning av Sätradalsparkens utegym
 
Förslag till beslut:
 
1. Att delvis godkänna förvaltnings förslag till beslut
2. Att därtill framföra:

Vi ser mycket positivt på medborgarförslaget, men tycker även att 
förvaltningen hade kunnat utveckla sitt förslag tillbeslut. 
Hälsofrämjande åtgärder som är tillgängliga för alla är av stor vikt 
för ett socialt, ekonomiskt och demokratiskt hållbart Skärholmen – 
där varken kön, ålder, könsidentitet, bostadsort, hushållsekonomi 
eller funktionsförmåga ska var ett hinder.
Utegym skapar möjligheten för nya möten för människor. För att 
utegymmet ska vara tillgängligt för alla så önskar vi att man ser till 
följande:
- Att se över möjligheten till att tillgängliggöra träningsredskap för 
fler med t.ex. viktalternativ, för äldre, personer med 
funktionsnedsättningar och personer med olika träningsvana och - 
bakgrund.
 
- Att tydliga skyltar med bilder finns på hur träningsredskapen ska 
användas.
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Handlingar i ärendet
 257160 (Godkänd - R 2) Utvidning av Sätradalsparkens 

utegym
 200141 734
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