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Bakgrund

Stadsdelsndmnderna ska per region gemensamt ta fram underlag till
stadsovergripande boendeplanering for 2023 med utblick mot 2040,
dér dldreforvaltningen samordnar stadens arbete. Den
stadsdvergripande dldreboendeplanen ska darefter godkdnnas av
kommunstyrelsen och vara vigledande for nimndernas kommande
beslut gillande storre fordndringar av stadens dldreboendebestand.
Regionens boendeplan innehaller en sammanstéllning av uppgifter
som efterfragats av dldreforvaltningen 1 arbetet. For att kunna
tillgodose samtliga behov av boenden for dldre krdvs samordning
inom staden, dér fordandring av behov 16pande behdver beaktas
utifran olika viktiga aspekter.

Aldreboendeplanering for region dstra sdderort utgér i enlighet med
anvisningarna fran forra arets boendeplan, Boendeplan 2022 med
utblick mot 2040, fran Swecos framskrivning av
dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad samt utifrén Swecos
rapporter om boendetider. Uppgifter om antal bostéder och personer
1 vard- och omsorgsboende och servicehus samt ko, flyttstrommar
och lediga platser dr himtade ur stadens sociala system.

Arets boendeplan ska dven innehalla uppgifter om antal
ansOkningar om sérskilt boende utifran att den enskilde angett
otillgdnglig bostad som skal, vilket redogors for utifrdn anvisningar,
dér regionens bestdllarenheter uppskattat antal ansdkningar for
2021. Likt foregéende ar ska konsekvenser, eventuella anpassningar
och fordndringar i samband med pandemin beskrivas och analyseras
liksom en kostnadsutridkning for vard- och omsorgsboendenas
lokaler.

Vidare ar underlag hdmtat fran Swecos rapport om framtidens
behov av seniorbostdder och Micasas rapport om plan for
nybyggnation av seniorboenden.

Detta underlag till boendeplan har tagits fram i samarbete mellan
Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpniicks stadsdelsforvaltning.
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Befolkning och behov

Befolkning och befolkningsutveckling
Regionens befolkningsutveckling

Tabell. Befolkningsutveckling. Stockholms stads befolkningsprognos, 2021.

Alder 2021 2023 2025 2030 2040
Totalt 65- ar 29 200 30 620 32 270 37 180 46 170
Darav:

65-79 ar 21970 23180 24 120 27 050 32030

80- ar 7 230 7 440 8 150 10 130 14 140

85- ar 4010 3860 3920 4 800 7 370

90- ar 1850 1690 1660 1710 2870

Killa: Sweco.

Enligt stadens officiella befolkningsprognos berdknas antalet
personer som &r 65 ar och dldre att 6ka under de kommande aren.
Fram till 4r 2030 forvéntas aldersgruppen 6ka med ungefar 27
procent och fram till &r 2040 med totalt cirka 58 procent, jamfort
med i dag. Antalet yngre dldre, 65-79 &r, forvintas oka stadigt i hela
staden under hela prognosperioden medan de allra dldsta, 90 &r och
dldre, vintas minska nagot de ndrmsta aren innan dven den gruppen
borjar 6ka. Skillnaden mellan prognos 2021 och prognos 2020 ar
relativt smé pa langre sikt. Dock har det ndrliggande prognosaren
paverkats av den pagidende pandemin. Inom region Ostra sdderort
vintas samma befolkningsutveckling som dvergripande for staden, det
vill sdga en 6kning av antalet invanare 6ver 65 ar med ett undantag for
de allra dldsta som véntas minska de nidrmaste aren.

Under ett antal ar har antalet invanare i dstra sdderort 6ver 80 ar
minskat, nu forvintas méalgruppen dka med totalt 86 procent fram
till &r 2040 med anledning av de senaste arens 6kning av de yngre
dldre. Okningen &r ndgot hogre in vad som prognostiserades forra
aret. I staden som helhet forvintas antalet personer over 80 ar
ndstan fordubblas under perioden. I dstra sdderort prognostiseras
dven invanare over 85 ar att oka kraftigt fram till ar 2040, totalt sker
en 0kning med 75 procent dver perioden.

En viktig aspekt dr hur befolkningsdkningen kommer paverka
behovet av dldreomsorg. P4 uppdrag av Stockholms stad har Sweco
utvecklat en modell for att prognostisera dldreomsorg och tar fram
arliga prognoser for hela staden och for de olika stadsdelsomradena.

Underlag fran region Ostra séderort till
stadsovergripande boendeplanering 2023
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Aldreomsorgsbehov

Prognos for behov av vard- och omsorgsboende

Stadsdelsnamnd 2021 2023 2025 2030 2040 Forandring %

2020-2040
Enskede-Arsta- 472 470 490 530 690 +46,2 %
Vantor
Farsta 450 470 460 500 620 +37,8 %
Skarpnack 215 230 240 280 380 +76,7 %
Region Ostra 1137 1170 1190 1310 1680 +47,8 %

soderort, totalt
Tabell. Prognos omsorgstagare vdrd- och omsorgsboende 2021 — 2040.

Framskrivning av dldreomsorgsbehov. Kdlla: Sweco.

Utvecklingen av antalet omsorgstagare foljer 1 stort
befolkningsutvecklingen inom staden nér det géller behov av
dldreomsorgsinsatser sdsom hemtjénst i ordinért boende, hemtjénst i
servicehus, dagverksamhet och vard- och omsorgsboende. Det
framgar dock att drets prognos liksom foregéende &rs prognos for
omsorgsbehovet har avvikelser gentemot tidigare ars prognoser for
perioden 2020- 2022, med anledning av det minskande antalet
omsorgstagare till f6ljd av covid-19 pandemin. Konsumtionen
berdknas emellertid 6ka successivt och na normala nivaer ar 2023,
det vill siga samma niva som 2019 ars prognos. Overgripande for
staden vintas pé langre sikt en 6kning ske av antalet omsorgstagare
inom samtliga omraden.

I 6stra soderort védntas behovet av vard- och omsorgsboende
successivt att 6ka fram till och med ar 2040. Den storsta
procentuella 6kningen vintas ske mellan dren 2030 till 2040.

I &rets prognos har antalet omsorgstagare for vard- och
omsorgsboende okat ndgot sedan foregaende ars prognos. Dock har
antalet sjunkit relativt mycket i forhéllande till tidigare &r pd grund
av den pagaende pandemin. Framfor allt prognostiseras ett lagre
antal omsorgstagare for dren mellan 2021 till 2025. Den
procentuella skillnaden mellan aren 2020 till 2040 har darfor ocksa
okat, fran en cirka 30 procentig 6kning till en genomsnittlig 6kning
om nistan 50 procent for regionen over perioden.

Behovet av dldreomsorg fordndras over tid vilket har flera orsaker.
Négra faktorer som kan paverka behovet dr antalet dldre som lever
langre och &r generellt friskare samt att medellivsldngden dvertid
okar vilket leder till 6kat samboende. Vidare aspekter kan vara den
medicinska och tekniska utvecklingen, en viss halsoforbittring hos
de dldsta och den dkande utbildningsnivén. Annat som troligtvis
kan ha stor betydelse dr nimndernas hilsofrimjande och
forebyggande arbete och tillgangen pa tillgédngliga bostéder 1 det
ordinarie bostadsbestandet i form av till exempel seniorbostéider.
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Okningen av antalet dldre innebir att regionen tillsammans med
staden 1 6vrigt dr 1 behov av en god framforhallning nér det géller
planering och omfordelning av resurser samt samverkansbehov.

Flyttstrommar

Utifrén statistik om flyttstrommar och verkstillda beslut i staden,
véljer de dldre inom region Ostra soderort 1 hog utstrackning ett
vard- och omsorgsboende beldget inom den egna regionen.

Aldreférvaltningens sammanstillning av flyttstrommar mellan
regioner visar forhallandevis sma skillnader over tid f6r regionen.

Av alla personer som fétt beslut om vard- och omsorgsboende ar
2021 har 70 procent verkstallts inom regionen och dvriga i andra
stadsdelsomraden och kommuner. Forra arets siffra var 69 procent.
Fordelningen av resterande beslut som verkstéllts i andra regioner
eller kommuner ar étta procent utanfér Stockholms stad (84 platser),
7 procent 1 vistra soderort (71 platser), tolv procent i innerstaden
(126 platser) och fyra procent i vasterort (37 platser).

Andelen beslut fran 6vriga regioner i staden dr relativt ofordndrat i
jdmforelse med foregédende &r. Av andelen dldre med beslut om
vérd- och omsorgsboende fran dvriga regioner i staden har fem
procent fran vésterort (54 platser), tio procent (197 platser) fran
innerstaden, och sexton procent i véstra sdderort (108 platser)
verkstillts inom region dstra sdderort.

Boendetider

Sammanstéllningen av boendetider inom vérd- och
omsorgsboenden och servicehus som utforts av Sweco visar att
boendetiden pa vard- och omsorgsboende i staden har stor spridning
och allt ifr&n boendetider pa nagra dagar upp till flera ar
forekommer. Det dr ocksa stor skillnad pd boendetider beroende pé
om det dr boenden med somatisk inriktning eller demensboenden.
Medianboendetiden: for vard- och omsorgsboenden i staden dr 19
ménader. For boenden med somatisk inriktning 12 ménader och
demensboenden 23 ménader. Samtidigt visas 1 rapporten om
boendetider att en allt storre del av omsorgstagarna bor i boenden
med demensinriktning, vilket har lett till allt Iingre boendetider
totalt sett.

Omsittningen av platser per minad inom vérd- och
omsorgsboenden har betydelse for berdkning av behovet av antal
plaster. Omséttningen visar hur stor andel av platserna som blir
lediga under en manad och sjunker vid 6kande boendetider. Enligt
Swecos utrdkningar for ar 2019 var omséttningen i boenden med
somatisk inriktning i genomsnitt 4,3 procent per manad medan
motsvarande andel i demensboende var 3,1 procent. For vird- och
omsorgsboende totalt var omséttningen 3,5 procent. I Swecos
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rapport redovisas en prognos for beréknat behov av antal platser vid
ovanstdende omséttning for somatisk inriktning och for
demensboenden. Prognosen visar att skillnaden i omséttning mellan
de olika inriktningarna endast leder till en mindre skillnad 6ver tid
avseende behovet av antal platser. Detta beror pa att det redan vid
en kortare medianboendetid visar sig att omsittningen i boendena ar
relativt liten och darmed att antalet platser som blir lediga under en
ménad ir relativt fa'. Boendetiderna pé sirskilt boende kan dirfor
inte 1 nuldget anses ha ndgon storre inverkan pa berdkning av
behovet av platser inom regionen.

Konsekvenser av Covid-19 pandemin

Nedanstdende analys om faktorer som eventuellt kan hédrledas som
konsekvenser av pagdende pandemi ska betraktas som antaganden.
Underlag for att dra definitiva slutsatser finns inte.

Inom region Ostra sdderort kan samtliga stadsdelsforvaltningar
konstatera en fortsatt ligre efterfrdgan avseende vard- och
omsorgsboende dn vad som var fallet innan pandemin. Dock tycks
trenden vara pé vég att vinda d& samtliga forvaltningar ser att
efterfragan pa vard- och omsorgsboende stiger igen. Omfattningen
pa antalet varierar ddremot mellan stadsdelarna.

Inom regionen har antalet lediga platser inom vard- och
omsorgsboendena minskat under aret. En del anpassningar har skett
genom att platser pa vard- och omsorgsboenden och
korttidsboenden tillfalligt har behovt stélla om verksamheten till
korttidsboende for dldre med konstaterad smitta och/eller sirskilda
vérdplatser. Platsoverskott har dven lett till att platser/avdelningar
tillfalligt stdngts inom vard- och omsorgsboenden.

Inom Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsomrade har behovet av vérd-
och omsorgsboendeplatser varit forhdllandevist 14gt under 2021 1
jamforelse med innan pandemin. Den minskade efterfragan pa vard-
och omsorgsboende har medfort att platser tomstéllts pa Hogdalen
vard och omsorgsboende. Under 2021 har forvaltningen dock borjat
se en forsiktig 6kning av antal personer som beviljats vard- och
omsorgsboende. En mojlig forklaring &r att den enskilde skjutit upp
ansOkan och avvaktat vaccination mot covid-19. Forvaltningen
Ooppnade pa uppdrag av dldreférvaltningen under aret en
korttidsavdelning med étta lagenheter pd Hogdalen vard- och
omsorgsboende for personer med covid-19.

! Prognos gilllande behovet av antal platser i forhallande till omsittning
forutsatter full beldggning samt att det inte d4r ndgon omstéllningstid mellan
utflyttning av en boende och inflyttning av nésta.
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Inom Farsta stadsdelsomréde har beviljade platser inom vard och
omsorgsboende varit ldgre dn forvéntat, dock har det varit nagot fler
ansOkningar om vard och omsorgsboende samt servicehus under
2021 jamfort med 2020. Forvaltningen 6ppnade, under en
begrinsad tid, pa uppdrag av dldreforvaltningen under bérjan av
aret en korttidsavdelning med tio platser pa Postiljonens vard- och
omsorgsboende for personer med covid-19.

Inom Skarpnicks stadsdelsomrdde har efterfrdgan pa vard- och
omsorgsboende under 2021 varit fortsatt ldgre 4n normalt &ven om en
forsiktig 0kning skett under aret. Forvaltningen ser inga tendenser till
att de som beviljats plats pd vard- och omsorgsboende véljer att avvakta
med att flytta in, vilket var fallet under 2020. Skarpnicks
stadsdelsndmnd har inte gjort ndgra anpassningar eller fordndringar av
sérskilda boenden till f61jd av pandemin.

Den fortsatt relativt laga efterfragan pa vard- och omsorgsboenden
inom regionen kan troligen innebdra en innevarande vardskuld vilket pa
sikt kan komma att medfora en 6kad andel dldre som behover f& behov
tillgodosedda genom akuta placeringar nér behovet inte langre kan
tillgodoses genom hemtjénstinsatser. Denna eventuella vardskuld kan
komma att innebdra 6kade kostnader under ar 2022.

Vard- och omsorgsboende — somatik och demens

Stadsdelsnamnd Somatik Demens Totalt Foérandring

jmf
Boendeplan
2022

Enskede-Arsta-

Vantér

Egen regi 79 141 265 -254

Entreprenad 18 62 80 +77,8

Privat LOV 49 122 171 0

Farsta

Egen regi 57 114 171 0

Entreprenad 0 0 0 0

Privat LOV 175 256 431 0

Skarpnéck

Egen regi 32 31 63 0

Entreprenad 0 0 0 0

Privat LOV 36 48 84 0

Region Ostra sdderort 446 774 1265 -23,3

Totalt antal platser
Tabell. Antal platser i vard- och omsorgsboende, inriktning och driftform.
Mdtdatum: december 2021

Antalet platser i egen regi/entreprenad har minskat med 55 platser
inom regionen jamfort med foregaende ar. Farsta och Skarpnéck har
sedan 2020 oforindrat antal platser, medan Enskede-Arsta-Vantor

Underlag fran region Ostra séderort till har minskat med 55 platser. Inom region Gstra soderort &r
stadsovergripande boendeplanering 2023
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platsantalet som finns att tillgd inom stadens LOV-avtal (lagen om
valfrihetssystem) oférandrat sedan foregdende ars boendeplan.

I Enskede-Arsta-Vantdr beror minskningen, om 55 platser, pa att
platser med inriktning demens inom tva vard- och omsorgsboenden
avvecklats under viren 2021. Platserna har avvecklats pa
Tussmotegdrdens vdrd- och omsorgsboende samt Martensgarden
vdrd och omsorgsboende. Anledningen till avvecklingen dr att det
varit 1ag efterfragan pa ldgenheterna.

Inom Enskede-Arsta-Vantdr finns sammanlagt 45 platser i malpase
vilka dr medridknade i det totala platsantalet i ovanstdende tabell.

I Farsta finns liksom foregaende ar 29 ldgenheter placerade i
malpése inom Postiljonens vard- och omsorgsboende som stingts
d& ombyggnation krivs. Av de 29 platserna kommer 23 stycken inte
att vara tillgéngliga och 6 platser utreds for eventuell
ombyggnation.

I Skarpnick finns 1 nuldget inga tillfalligt stingda platser 1 malpase.
Hemmet for gamla, som drivs i egen regi, dr sedan 1 januari 2021
delat i tva enheter: en avdelning for somatik och en for demens.

Forandringar under 2021 inom regionen som péverkar drets
boendeplanering berdr de platser/avdelningar inom vérd- och
omsorgsboenden som stingts pd grund av platsoverskott inom
staden.

Lediga lagenheter

Vard- och omsorgsboenden ingér i stadens valfrihetssystem. Region
oOstra soderort hade totalt 35 lediga platser i december 2021, 6
platser med somatisk inriktning och 29 platser med inriktning
demens. Inom verksamheter som drivs i egen regi eller pa
entreprenad s fanns det sammanlagt 26 lediga platser, varav 7
platser hade somatisk inriktning och 17 platser med inriktning
demens. 9 lediga platser fanns ddrmed inom &vriga privata LOV-
upphandlade verksamheter, dir 6vervigande delen var platser med
inriktning demens.

Totalt antal lediga platser inom hela staden var 234 1 december
2021. Vid samma tidpunkt féregdende ar uppgick antalet lediga
platser till 317 f6r hela staden och 116 inom region Ostra soderort.

Behov av ombyggnationer, stdrre investeringar eller
avvecklingar

Inom Farsta har Postiljonens vdrd- och omsorgsboende 1 en
underrittelse frdn Arbetsmiljoverket dlagts med verksamhetsforbud
for 39 ldgenheter fran och med den 30 september 2021. Krav pa
ombyggnation av hygienutrymmen har foranlett underréttelsen. Av
de 39 lagenheterna var 29 vard- och omsorgsplatser och 10
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korttidsplatser med somatisk inriktning. Légenheterna tomstélldes
under varen och har lagts 1 malpése, sex av ldgenheterna utreds 1
samarbete med Micasa for eventuell ombyggnation.

Inom Enskede-Arsta-Vantdr uppfyller inte Hogdalens vdrd- och
omsorgsboende kraven pé ett modernt vard- och omsorgsboende.
Fastigheten ska rivas och ldmna plats for ett nytt boende ar 2026.
Inriktningsirende ska tas fram. Arsta vdrd- och omsorgsboende ska
rivas, mojlig tidplan dr borjan av ar 2023. Fastigheten dr tomstélld
sedan hosten 2020. Genomforande och inriktningsdrende for nytt
vard- och omsorgsboende ska tas fram under 2022. Efter
nybyggnation blir antalet ligenheter i Arsta vdrd- och omsorgsboende i
stort sett oforandrat och minskar med 58 ldgenheter vid Hégdalens
vard- och omsorgsboende. Samtidigt tillkommer sammanlagt cirka
130 seniorldgenheter.

I Skarpnick planeras Hemmet f6r gamla att avvecklas i samband med
att vard- och omsorgsboendet Bergholmsbacken star fardigt, vilket i
dagslaget &r planerat till ar 2027. Syftet ar att undvika att ha kvar
dldre fastigheter for att skapa en héllbar 16sning pa sikt, att behov av
storre ombyggnationer inte ska uppsta. Bergholmsbacken kommer att
ha 72 platser, inriktningen &r &nnu inte beslutad om.

Behov av nybyggnation

De beslutande fordndringarna kring antal platser pd vird- och
omsorgsboenden inom region Ostra soderort har minskat nagot fran
foregaende ar dér platsantalet kommer att 6ka med totalt 121 platser
fram till 2029. Planerad fordndring, dvs. markanvisning for ett
specifikt projekt, inom regionen mellan 2025 och 2036 ger en 6kning
med cirka 200 boendeplatser. Utifran Swecos prognos om antal
omsorgstagare i behov av vard- och omsorgsboende kommer
behovet vara uppfyllt fram till 2030, direfter kommer det finnas ett
litet underskott av platser inom regionen fram till ar 2040.

Stadens planering utgar fran att 50 procent av behovet ska
tillgodoses med kommunala boenden i egen regi och pa
entreprenad. Om planerade och beslutade fordandringar genomfors
forvintas planeringsnivin uppnés for bade kommunala och privata
boendeplatser.

Inom regionen &r i nuldget fordelningen av antal platser mellan
kommunal och privat regi, 56 procent kommunala och 44 procent
privata. Regionen nér ddrmed nérapa upp till den politiska
planeringsinriktningen om 50/50.

Inom regionen finns stora skillnader, dir Enskede-Arsta-Vantor har
ett stort dverskott av kommunala platser till skillnad frén Farsta och
Skarpnick.

Underlag fran region Ostra séderort till
stadsovergripande boendeplanering 2023
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Enskede-Arsta-Vantor har av Micasa tilldelats en markanvisning for
nytt vard- och omsorgsboende med 90 ldgenheter inom
Slakthusomradet. Projektet planeras for fardigstéllande ar 2029 och
planarbetet paborjas 2021. I forhéllande till planeringsinriktning
50/50 skulle det pa nytt innebdra en 6veretablering av vard och
omsorgsboenden i Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltning.
Istillet foreslar Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsforvaltning ett nytt
seniorboende med 90 ldgenheter utifran markanvisningen.

Stadsdelsnamnd Antal platser i 50 % avdet Over-/
egen regi/ forvantade underskott
entreprenad behovet

Enskede-Arsta- 328 236 +39 %

Vantoér

Farsta 171 225 -24%

Skarpnack 63 157 -59,9%

Totalt 562 618 -9%

Tabell: Fordelning av platser i egen regi/entreprenad, forvintat behov uppdelat
pd stadsdel. Mdtdatum. december 2021

Sammantaget, kommunala och privata regi, kommer det finnas ett
litet underskott av platser inom regionen fran 2030 fram till 2040.

I dagsléget nar Skarpnick inte den politiska planeringsinriktningen
50/50, andelen LOV-verksamhet dr hogre dn 1 egen regi.
Bergholmsbacken planeras ersitta Hemmet for gamla ar 2027 vilket
forbattrar mojligheterna att na planeringsinriktningen pa sikt.

En fordndrad behovsbild inom regionen &r att behovet av mer
avancerad hélso- och sjukvard samt omvérdnad okar pé sirskilda
boenden. Region Ostra sdderort anser att detta dr av vikt att beakta
iden fysiska utformningen av sdrskilda boenden, vid bade
nybyggnation och det nér det géller ombyggnation.



‘i; Stockholms

= stad

oS

Underlag fran region Ostra séderort till
stadsovergripande boendeplanering 2023

Boendeplan aldre 2023
Sida 11 (17)

Kostnader for lokaler

Nettohyreskostnaden (NHK) per vard- och omsorgsboende
och servicehus ar 2021

Vard- och Antal platser NHK (kr/dag)
omsorgsboende

Enskede-Arsta-Vantér

Ragsveds servicehus 97 73
Tussmotegarden 80 105
Stureby vob 90 214
Enskede nya servicehus 66 61
Hégdalen vob 158 112
Farsta

Edé vob 107 129
Postiljonen vob 51 248
Angsé vob 13 103
Skarpnéck

Hemmet fér gamla, 32 76
somatik

Hemmet fér gamla, 31 71
demens

Inom regionen varierar NHK per vard- och omsorgsboende kraftigt,
dar ett 1agt viarde ska tolkas som det mest kostnadseffektiva.
Skillnaderna i NHK kan bero pa att andelen av ytan i fastigheten
som anvands till ldgenheter varierar mellan olika boenden. Med
antagande om att en mindre avsatt yta for ldgenheter i forhallande
till hela ytan skapar ett hogre NHK. Andra faktorer som kan téinkas
paverka NHK ir byggnadens alder och skick, nyliga renoveringar,
byggandens utformning (exempelvis balkonger) och hyressittning.

Kostnaderna for nyproduktion respektive ombyggnation bor antas
bero pa byggnadens skick och omfattningen av
ombyggnadsatgirder. Daremot kan det finnas andra fordelar med att
bygga helt nytt utifrin nya verksamhetsmaissiga forutsittningar.
Beaktas bor dven forutséttningarna for annan anvéndning av en
fastighet med ombyggnadsbehov, som exempelvis Edo servicehus
som omstruktureras till seniorbostéder.

Nettohyreskostnaderna skiljer sig at jimfort med foregaende ér
inom regionen. Forra aret rdknade Skarpnéck av misstag med
lokalkostnader for daglig verksamhet i NHK, vilket forklarar den
stora skillnaden jimfort med i ar. I Enskede-Arsta-Vantér har
hyresintdkterna minskat varpa nettohyreskostnaden hojts méarkbart.
Aven i Farsta skiljer sig NHK at frin foregdende ars boendeplan,
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sannolikt beror det dels pa att en annan sokvig anvénts for att fa
fram hyreskostnaden for &r 2021 och dels pé att hyreskostnaden f6r
39 tomstéllda lagenheter pa postiljonens vard-och omsorgsboende
fortsatt bekostas av boendet.

Vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning mot
exempelvis sprak, kultur och etnicitet

Intressentboende ér ett vard- och omsorgsboende som riktar sig till
dldre utifran olika intresseomraden sdsom sprak, kultur och
etnicitet. Inom region Ostra sdderort finns inga intressentboenden i
egen regi eller entreprenad. Inom regionen finns ingen storre
efterfragan pa intressentboenden. Den efterfragan som finns inom
region Ostra sdderort tillgodoses genom det befintliga bestandet.

Vad det giller sérskild efterfrdgan pa boenden med hbtq- inriktning
finns ingen kdnd efterfrdgan inom region dstra sdderort. Det kan
dock inte uteslutas att det finns ett eventuellt morkertal géllande
sddana dnskemal och behov. Angaende sérskild efterfragan pa vard-
och omsorgsboende inom ramen for forvaltningsomréade for finska,
mednkieli och samiska sd finns ingen efterfragan vad det giller
samiska och meédnkieli. Efterfragan pa boende med inriktning pa
finska finns 1 viss utstrdckning inom hela regionen, dir efterfragan
tillgodoses genom det befintliga utbudet.

Vard- och omsorgsboende - Profilboende utifran
gemensamma sjukdomsdiagnoser och/eller
funktionsnedsattning

Med profilboende avses ett vard- och omsorgsboende som har
specialiserade kunskaper om en viss malgrupp med sérskilda behov
utifran en specifik diagnos eller funktionsnedséittning.
Profilboendeplatser som finns i staden &r inte LOV upphandlade
och ingér inte i valfrihetssystemet. Inom region dstra sdderort finns
inga profilboenden som drivs i egen regi eller pa entreprenad. Inom
regionen finns Gamlebo som ér ett profilboende som riktar sig till
dldre hemlosa med missbruksproblematik och som till foljd av
fysisk- och/eller psykisk ohélsa har ett omvardnadsbehov. Boendet
drivs i kommunal regi av socialférvaltningen.

Region Gstra soderort bedomer att behov och efterfragan av denna
typ av boenden ar relativt 1ag. Viss specifik efterfragan finns om
boenden med inriktning psykogeriatrik, Parkinsons sjukdom och
beroendesjukdom. Den fordndrade malgruppen inom hemtjansten, i
kombination med den 6kande dldre befolkningen, innebér dock
sannolikt att behov och efterfrdgan pa profilboende med
psykogeriatrisk inriktning kommer att 6ka i framtiden.
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Tabell 4. Platser i profilboende
Stadsdels Psykogeriatrik Ange Totalt Forandring
namnd inriktning jmf
Boendeplan
2022
Enskede- 0 0 0
Arsta-Vantér
Privat LOV 0 0 0 0
Farsta 0 0 0
Privat LOV 9 0 9 0
Skarpnack 0 0 0
Privat LOV 0 0 0 0
Region Ostra 9 0 9 0
soderort
Totalt antal
platser
Tabell. Antal platser i profilboende per, inriktning. December 2021
Vard- och omsorgsboende — Korttidsboende
Platser i korttidsboende
Stadsdels Somatik Dem Totalt varav Forandring jmf
namnd ens platser Boendeplan
for 2022
anhorig
stod
Enskede- 12 0 12 0 +8
Arsta-Vantér
Farsta 0 6 6 0 0
Skarpnack 0 0 0 0 0
Region dstra 12 6 18 0 0
soderort
Totalt

Tabell. Antal korttidsplatser per inriktning. Mdtdatum: december 2021

Region Ostra sdderort har totalt 18 korttidsplatser, vilket dr en
okning med 12 platser sedan foregéende &rs boendeplan. Av
regionens 18 platser har 12 platser inriktning somatik och sex
platser inriktning demens.

Enskede-Arsta-Vantor har behov motsvarande i genomsnitt 12
manadsplaceringar, Farsta 12 och Skarpnéck 2,5. Befintligt behov
tillgodoses av nuvarande bestand inom staden.

Under ar 2021 har behovet av korttidsplatser 6kat inom Enskede-
Arsta-Vantor fran atta till cirka 12 manadsplaceringar. Okningen
antas bland annat vara en f6ljd av att Tryggt mottagande periodvis
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stdllt om till forstarkningsteam under pandemin. Vilket innebar att
hemtjanstkunder med behov av Tryggt mottagandes insatser under
perioden som ett alternativ mojligen beviljats korttidsboende.

Servicehus

Platser och lediga lagenheter i servicehus

Stadsdels  Antal Antal Lediga Férandring
namnd servicehus lagenheter ligenheter imf
Boendeplan
2022
Enskede- 2 138 7 - 56 %
Arsta-Vantor
Farsta 0 0 0 0
Skarpnack 0 0 0 0
Region dstra 2 138 7 - 56 %
soderort
Totalt

Tabell. Antal servicehus och ldgenheter. December 2021

Inom region Gstra sdderort finns ett minskat behov av
servicehusldgenheter vid jamforelse dver tid, dir regionen istéllet
ser ett 0kat behov av seniorbostéder.

Inom Enskede-Arsta-Vantor pigar omstrukturering av
Enskededalens servicehus (166 lagenheter) till seniorboende. Pa lite
langre sikt finns ett omfattande behov av renovering av Enskede Nya
servicehus och Rdgsveds servicehus. Forvaltningen utreder
mojligheten att omvandla ldgenheter pd Ragsved servicehus till
seniorboende eller bostdder for annan malgrupp i samverkan med
Micasa under ar 2022.

SHIS och HVB-hem

Tabell 7. SHIS, HVB-hem och stddboende, kdpta platser

Stadsdelsnamnd SHIS HVB-hem  Stodboende  Féréndring jmf

Boendeplan
2022
Enskede-Arsta- 15 15 17 + 17 platser
Vantor
Farsta 1 20 9 + 1 plats
Skarpnack 3 7 6 + 4 platser
Region ostra 19 42 32 + 22 platser
soderort
Totalt
December 2021

Antalet kopta platser pa SHIS, Stiftelsen hotellhem 1 Stockholm, for
personer 65 ér och dldre ar totalt 19 platser inom Gstra sdderort.
Vilket dr fem platser fler foregaende ar. Farsta har en av dessa
placeringar for 2021, Skarpnéck har tre placeringar och Enskede-
Arsta-Vantér har 15 placeringar.
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Antalet kopta platser pA HVB-hem, Hem for vard och boende, for
personer 65 ar och dldre ar totalt 42 platser inom regionen. Det har
under aret skett en minskning 1 efterfragan pa platser pA HVB-hem i
jamforelse med aret innan, dé det var 50 personer inom regionen
som var placerad p4 HVB-hem. Farsta har 20 av dessa platser,
Enskede-Arsta-Vantor 15 platser och Skarpnick sju platser.

Regionen har ytterligare 32 kopta platser pd ovriga stodboenden dar
Skarpnéck har sex av platserna, Farsta nio platser och Enskede-
Arsta-Vantér 17 platser. Képta boendeplatser pa stddboenden har
okat med 25 platser sedan foregdende ars boendeplan.

Region Gstra sdderort ser att vissa sdrskilda malgrupper inom
dldreomsorgen tenderar att 6ka, grupper som kraver anpassade och
tillgdngliga boendeformer. Antal dldre med psykisk ohélsa och/eller
missbruk dkar inom dldreomsorgen med anledning av att fler
drenden &n tidigare 6verfors fran individ- och familjeomsorgen.

I Enskede-Arsta-Vantdr har placeringar pé stddboenden dkat
mérkbart sedan foregdende ars boendeplan. Det beddms kunna vara
en effekt av det proaktiva arbete som forvaltningen initierat for att
minska hemldsheten bland dldre i stadsdelen under 2021.

Aven i Skarpnick har antal placeringar pa stddboenden okat jaimfort
med foregdende &r. Okningen beddms vara en effekt av
forvaltningens arbete med att skapa en mer strukturerad
overtagandeprocess av drenden fran vuxenenheten till
bestéllarenheten for dldre. I Skarpnick har bestillarenheten for
dldre paborjat ett projekt kring god och néra vard i syfte att forbittra
samverkan kring dldre som ar i behov av hjilp frén flera olika
aktorer. Projektet har redan visat god effekt genom fler
malgruppsanpassade placeringar pé stddboenden istdllet for pa
HVB.

Seniorboende

Antal seniorbostader

Stadsdelsnamnd Antal Antal Antal Totalt
allmannyttiga bostadsratter privata antal
hyresratter hyresratter

Enskede-Arsta- 60 0 0 60

Vantor

Farsta 69 58 0 127

Skarpnack 129 33 30 192

Ostra soderort 258 91 30 379

Totalt antal

platser

Antal seniorbostdder uppdelat per stadsdelsndmnd och uppldtelseform. Kdlla:
Swecos rapport Framtidens behov av seniorbostider 2021

Underlag fran region Ostra séderort till
stadsovergripande boendeplanering 2023
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Enligt Swecos rapport om framtidens behov av seniorbostdder finns
det totalt 379 seniorbostdder inom region Ostra sdderort. Enligt
prognosen &r behovet storre dn befintligt bestdnd dér det sedan ar
2017 finns behov av ytterligare 689 seniorbostdder. Denna prognos
ar berdknat utifran fordelning av seniorbostéder efter
befolkningsstorleken. Fram till &r 2040 finns behov av totalt 1814
lagenheter 1 seniorboende, vilket innebér att ytterligare 746
lagenheter behovs for att mota upp invanarnas behov inom
regionen.

I Skarpnéck planeras det for nyproduktion av seniorboenden pa
Nytorps gérde och vid vird- och omsorgsboendet Hemmet for gamla.
Dessa nybyggnationer ligger nagra ar framat 1 tiden, mer detaljerad
information finns inte att tillga i dagsléget.

Inom Enskede-Arsta-Vantor planeras omstrukturering av
Enskededalens servicehus resultera i cirka 200 seniorlédgenheter.
Aven i anslutning till nya Arsta vdrd- och omsorgsboende och
Hogdalens vard- och omsorgsboende planeras det for seniorboende
med sammanlagt cirka 130 ldgenheter. Inom Farsta pagér
ombyggnation av 100 nya seniorbostdder i Ed6 vard- och
omsorgsboendes gamla lokaler. Kopplat till seniorboendet finns
planer pa ett aktivitetscenter.

I Enskede-Arsta-Vantor finns aktivitetscentra kopplat till
seniorldgenheter 1 anslutning till Rdgsved servicehus och Enskede
nya servicehus. 1 Skarpnéck finns aktivitetscenter i seniorboendet
beldget i Hammarbyhdjden. I Farsta finns tréfthuset/aktivitetscentra
Tuben for seniorer.

Region Ostra sdderort delar de bedomningar som framkommer av
bade Micasas samt Swecos rapporter och stiller sig positiv till
forslag och atgéarder som lyfts fram. Detta for att kunna mota
framtida behov av boende hos malgruppen dldre som forutsatts oka
kraftigt fram till ar 2040. Regionen stéller sig saledes positiv till att
staden planerar for byggande av fler seniorbostdder inom frimst region
Ostra sdderort, men dven inom Ovriga delar av staden.

Forutsatt att tillgangen pa seniorboenden inom region Ostra séderort
okar, bedoms det samlade behovet av dldreomsorg inom regionen
kunna minska och/eller den enskildes behov av att flytta till vard-och
omsorgsboende och servicehus kan skjutas hogre upp i dldrarna. En
okad tillgang pa seniorboenden kan dven komma att minska antalet
placeringar pd SHIS-boende inom region Ostra sdderort.

Regionen bedémer dven att 6kad tillgang pé seniorbostdder inom
staden kan ha positiva effekter ur ett kommunalekonomiskt perspektiv.
Om staden ska uppna dnskat resultat, exempelvis bidra till en
flyttkedja som frigdr ldgenhetsyta pa bostadsmarknaden, genom okat
antal seniorbostidder inom staden, forutsétter detta att tillgingliga och
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framtida seniorboenden far en hyressittning som malgruppen kan och
vill efterfraga.

I Enskede-Arsta-Vantor har cirka 130 ansokningar om sirskilt
boende kommit in till bestédllarenheten under 2021 dér otillgénglig
bostad anges som skil. Bestdllarenheten for dldre vid Skarpnacks
stadsdelsforvaltning har under ar 2021 behandlat omkring tio
ansOkningar om sérskilt boende dar otillgénglig bostad angivits som
anledning eller som en av flera anledningar till ansokan. I Farsta har
tva ansOkningar om sérskilt boende dér otillginglig bostad angetts
som skél behandlats under 2021.

Underlag fran region Ostra séderort till
stadsovergripande boendeplanering 2023
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