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Kontorsutlatande

Sammanfattning

Socialstyrelsen foreslar att Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2009:6) om beddmningen av om en hélso-och sjukvardsatgéird kan
utforas som egenvérd ska upphévas. Detta mot bakgrund av att en
ny lag Lagen om egenvérd trader 1 kraft 2023-01-01.

Socialstyrelsen har gjort en omfattande konsekvensanalys och
framhéller i analysen det omfattande regelverk gillande
dokumentation och samverkan som redan finns. Socialstyrelsen
foreslar vidare att mer kunskap om géllande regelverk som é&r
relevanta for omradet egenvard tas fram da det finns ett stort behov
av végledning for dem som ska gora bedomningen om egenvérd.

Men anledning av kort svarstid besvaras remissen med ett
kontorsutldtande av Skarpnécks stadsdelsndmnd.

Stadsdelen stéller sig positiv till Socialstyrelsens bedomning om att
upphéva foreskriften utan att ersitta med annan foreskrift, samt att
utveckla ett kunskapsstod for tillimningen av Lagen om egenvard.

Bakgrund

Socialstyrelsen foreslar att Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2009:6) om beddmningen av om en hélso-och sjukvardsatgéird kan
utforas som egenvérd ska upphévas. Detta mot bakgrund av att en
ny lag Lagen om egenvérd triader 1 kraft 2023-01-01.

Arendet

Socialstyrelsen foreskrifter
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:6) om beddmningen av
om en hilso-och sjukvardsatgérd kan utforas som egenvard tradde i
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kraft &r 2009. Med egenvard avses en hilso- och sjukvérdsatgird
som behandlande hilso- och sjukvardspersonal har bedomt att en
patient kan utfora sjilv eller med hjélp av ndgon annan. For
stadsdelen beror detta frimst personlig assistans samt hemtjénst,
men kan ocksé tilldmpas inom sérskilda boenden. Foreskriften
syftar dels till att bidra till en enhetligare tillimpning, dels till att
fortydliga att bedomningarna ska utgé fran patientsékerheten och
den enskildes forutsdttningar att klara av egenvarden. I foreskriften
finns bestimmelser om delaktighet genom krav pa samrad med
patienten och nirstdende vid beddmning och planering av
egenvarden. Det finns dven krav pa samrad med socialtjdnsten och
andra aktOrer ndr patienten har behov av hjélp med egenvarden. I de
fall patienten har behov av hjédlp med egenvérden finns dven krav pa
att upprétta en skriftlig plan.

Ny lag

Den 21 juni 2022 beslutade riksdagen att anta regeringens
proposition (prop. 2021/22:244) Stdrkt rdtt till personlig assistans
vid behov av egenvdrd. 1 propositionen foreslar regeringen bl.a. att
det ska inforas en lag om egenvérd. Lagen som trader i kraft 1
januari 2023 innehaller bestimmelser som definierar egenvard och
ndrliggande begrepp.

Kritik mot mangden planeringsbestammelser

Maéngtalden av olika, delvis 6verlappande, forfattningsreglerade
krav pd planering och planer har under senare ér av flera
utredningar identifierats som ett problem och hinder for en
samordnad och personcentrerad vard och omsorg. Krav pa att
frimja patientens integritet, sjdlvbestimmande och delaktighet finns
1 patientlagen (2014:821), hélso- och sjukvardslagen (2017:30) och
patientsdkerhetslagen (2010:659).

Samordnad individuell plan (SIP)

Ar 2010 infordes i lagstiftningen en skyldighet att uppritta en
samordnad individuell plan (sa kallad SIP) nir en enskild har behov
av insatser frdn bade hilso- och sjukvarden och socialtjénsten.
Inforandet av SIP syftade till att sidkerstilla samarbete mellan
huvudmaénnen, sa att individers samlade behov av hilso- och
sjukvard och socialtjinst tillgodoses. Av planen ska det bl.a. framga
vilka atgérder som vidtas av ndgon annan @n regionen eller
kommunen. Detta innebir krav pa att socialtjédnsten och hilso- och
sjukvérden tillsammans med den enskilde och de nérstdende ska
identifiera andra aktorer, deras insatser och ge dem mojligheter att
delta 1 planeringen.

Vad socialstyrelsen vill uppna
Mot bakgrund av den mycket omfattande reglering som redan finns
om patientsékerhet, patientdelaktighet, samordning och planering
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beddmer Socialstyrelsen att det framst inte dr fler regler inom
omrddet som behovs, utan mer kunskap om géllande regelverk som
ar relevanta for omradet egenvard. Socialstyrelsen bedomer att
kunskapsstod for egenvard ir ett battre alternativ @n att meddela
foreskrifter pd omradet. Skulle det visa sig 1 arbetet med
framtagande av kunskapsstod att det finns behov av ytterligare
reglering kommer myndigheten att initiera ett foreskriftsarbete.
Socialstyrelsen far frdn och med den 1 januari 2023 meddela
foreskrifter om skyldigheter for hédlso- och sjukvardspersonalen
infor, vid och efter en beddmning enligt den nya lagen om
egenvard.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for dldreomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen delar Socialstyrelsens bedomning om att det i
dagsldget finns en mycket omfattande reglering géllande
patientsidkerhet, patientdelaktighet, samordning och planering och
ser positivt pa att 0ka kunskapen om géllande regelverk som ér
relevanta for omradet. Stadsdelen stddjer Socialstyrelsens
beddmning om att upphéva foreskriften SOSFS 2009:6 och inte
ersdtta den med en ny foreskrift.

Stadsdelen ser positivt pa att kunskapsstod for den legitimerade
personalen som ska utféra bedomningar av egenvard samt for den
icke legitimerade personal som ska hjélpa patienter med egenvard
tas fram av Socialstyrelsen. Genom kunskapsstdd kan tilldimpningen
géllande dokumentation, omprovning och uppfoljning av egenvard
goras mer enhetlig och minska risken for en ojimlik vard och
omsorg. Kunskapsstddet kan dven med fordel innehélla vigledning
till att anvédnda sig av redan befintliga planeringar sa som SIP for att
dokumentera egenvarden.

Egenvérd beskrivs i dagsldget dels som den vard en patient sjilv
utfor dels dr det en bendmning pa den vard som en icke-legitimerad
personal hjélper en patient att utfora. D& utférandet och ansvaret for
dessa tva sitt att utfora egenvard skiljer sig 1 praktiken ser
stadsdelen det som ett framtida utvecklingsomrade om dessa tva sétt
att utfora egenvard inte ocksd ska bendmnas olika, s som egenvard
och exempelvis assisterad egenvard.

I Socialstyrelsens konsekvensutredning nimns regeringens
proposition (prop. 2021/22:244) Stérkt ratt till personlig assistans
vid egenvard, som en del av underlaget. For stadsdelen kommer
Lagen om egenvérd dven att pdverka hemtjanstutforare. Stadsdelen
ser gérna att dven hemtjinstens perspektiv finns med 1 storre
utstrackning 1 ett framtida kunskapsstod.
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