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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 

Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 

fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. Uppföljningen följer de indikatorer som 

återfinns i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 

Ange antal fritidsgårdar, parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med 

funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 

IOP-avtal. Som fritidsverksamhet riktat till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 

verksamheter oavsett omfattning. 

  2023 

Antal fritidsgårdar 3 

Antal parklekar 2 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

Förvaltningen bedriver ingen riktad fritidsverksamhet till unga 
med funktionsnedsättning. Samverkan sker dock inom 
ramen för Fritid för alla och Träffstugan. Det har varit nio 
riktade träffar inom ramen för samverkan under året. Det har 
varit en jämn fördelning mellan killar och tjejer av besökarna. 

Fråga 1b. 

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar, 

parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste 

året. Beskriv även eventuell förändring i driftsform. 

Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara på frågan. 

Fråga 1c. 

Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) parklekar (6-12 år) och fritidsverksamheter 

riktat till unga med funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 

Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer 
Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Parklek 6-12 år 822 721  

Fritidsgård 13-19 år 4905 2656  

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

   

Summa 5727 3377  
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Fråga 1d. 

Redovisa antalet invånare, uppdelat på killar och tjejer för åldrarna 6-12 år respektive 13-19 

år, i stadsdelsnämnden per den sista december. 

Underlaget går att finna i Beslutsstöd. 

  6-12 år killar 6-12 år tjejer 13-19 år killar 13-19 år tjejer 

Antal Invånare 1 930 1 766 1 813  1 721  

Kostnader 

Fråga 2a. 

Ange nettokostnaden för öppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet. 

OBS! I nettokostnaden ingår samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH, 

ledning, lokaler mm). 

  Fritidsgårdar Parklekar 
Fritidsverksamheter riktad 
till unga med 
funktionsnedsättning 

Nettokostnad 6628 552  

Fråga 2b. 

Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar, parklekar samt 

fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 

Kostnaderna för fritidsgårdarna har varit högre än budgeterat. Det beror i huvudsak på att fler 

lovaktiviteter har erbjudits samt att en fritidsgård haft utökade öppettider under höstterminen. 

Antal besökare har ökat och därför har antal fritidsledare/kväll utökats. Fler aktiviteter har 

anordnats för unga med funktionsnedsättning. 

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 

Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 

fritidsgården. 

En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 

avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 

alltså ej enskilda aktiviteter. 

  
Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqi 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 

Antal 1  3  
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Fråga 3b. 

Ange det totala antalet planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 

Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 

på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 

Det har varit 144 planerade och ledarledda aktiviteter som erbjudits besökarna på 

fritidsgårdarna under året. 

Fråga 3c. 

Här kan ni ge goda exempel på den verksamhet som ni bedrivit. Det kan vara exempel på 

verksamhet som bedrivits på fritidsgårdar, parklekar eller verksamhet för unga med 

funktionsnedsättning. 

Lovaktiviteter  

Genom utökade lovaktivitetsmedel fick fritidsgårdarna bland annat möjlighet att åka till 

Liseberg med 35 ungdomar. Aktiviteten var uppskattad, flera av ungdomarna hade inte varit 

där tidigare. Flera av andra lovaktiviteter som tillexempel utflykt till Gröna Lund, Body flight 

och Gokart har också varit populära. 

Bagisfestivalen 

Festivalen är ett arrangemang som riktar sig till alla åldrar, fritidsgårdarna har fått positiv 

respons på aktiviteten från boende i området. 

Spontanfotboll 

Fritidsgårdarna har samverkan med Hammarby Fotboll sedan flera år tillbaka. Verksamheten 

har även fått möjlighet att gå på flera Hammarbymatcher, både dam- och herrmatcher, och det 

har varit en uppskattad aktivitet som både killar och tjejer på fritidsgårdarna deltagit i. 

Fritid för alla  

I samverkan med det stadsövergripande nätverket Fritid för alla har fritidsgårdarna anordnat 

flera olika aktiviteter som disco, Open Stage och Sommarfestivalen. Alla aktiviteterna har 

möjliggjort deltagande för ungdomar med funktionsnedsättningar i åldern 7-25 år. Besökarna 

har exempelvis fått prova på olika aktiviteter, uppträda på scenen med olika framträdanden 

och sjunga karaoke. 

  

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 

Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 

Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 
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ungdomar. 

  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga(utgå från egen enkät 
och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5) 

86,6 % 94,4 % 88, 9 % 

Fråga 4b. 

Ange andel utbildade fritidsledare. 

Ange andel medarbetare som har minst två år (för arbetet relevant) eftergymnasial 

utbildning, uppdelat på kön. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt 

arbete. 

Det finns fyra utbildade fritidsledare varav tre män och en kvinna. 
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