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OBJEKTSBESKRIVNING

I Spanga, i anslutning till den nya Bromstensstaden inplaneras en ny grundskola med ca 660 elever fran arskurs F till 6,
samt en idrottshall. T skolans idrottshall inplaneras ett klubb-café for idrottsklubbarna att anvinda vid matcher.

Detta PM belyser forutsittningar for planering av dindamalsenlig avfallshantering med delar som dimensionering,
utrustningsniva, logistik och myndighetskrav for avfallshantering inom skolan samt klubb-caf¢ i idrottshall.

FORUTSATTNINGAR

Dimensionerade underlag skola
e Vi berdknar cirka 700 portioner/dag
e Verksamhet cirka 180 skoldagar/ar, samt for fritidsverksamhet under lov.
o Idrottshall med enklare cafeverksamhet 2-3 dagar/vecka.

Idrottshall
o  Fullstor idrottshall i enlighet med idrotts- och utbildningsforvaltningens krav.
e Framst nyttjad av skolor och idrottsforeningar (klubbverksambhet).

Forvintade avfallsfraktioner
De fraktioner som i huvudsak beridknas genereras fran verksamheten ar f6ljande:

e  Wellpapp och kartong

e Papper och tidningar

e  Hard- och mjukplast

e Metall

o  Firgat och ofirgat glas

e Matavfall

e  Hushallsavfall

e Ovriga fraktioner som lysrér, glod och ldgenergilampor, batterier, elektronik, grovavfall, etc.

e Returgods. Plats for forvaring av 6vrigt returgods pa pall eller pa rullburar bor inplaneras i anslutning till
latstkaj och varumottagningar. Himtning sker vanligast med vindande fordon, dvs. efter eller i anslutning till
leveranser in.
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PLANERAD AVFALLSHANTERING
Skola
o Ett miljorum pa 25 kvm inplaneras med mdojlighet till killsortering.
e  Miljérummet utférs med maojlighet till korbar himtning direkt i gatuniva.
e Miljérummet utrustas med joniseringsaggregat eller likvirdigt for himmad bakterietillvixt/ luktreducering.
e  Golvbrunn och spolslang inplaneras fér mojlig reng6ring av rum och kérl.

e For omhindertagande av utsorterat organiskt material fran skolans tillagningskok inplaneras ett slutet
avfallssystem, dvs. ett system med avfallskvarn ansluten till avfallstank. Estimerad témning av avfallstank 1
gang per manad.

o  Komprimator for wellpapp forbereds.

¢  Miljérummet utformas for estimerad himtningsfrekvens 1 gang/vecka for killsorterat avfall och 1 gang per
vecka for hushallsavfall. Ligre himtningsfrekvens for vissa fraktioner.

Behov av kdrl for miljérum skola
Kirl
Fraktion 660 liter 370 liter 190 liter Tank Rullbur Behallare
Pa hylla
Wellpapp & Kartong 4 st

Papper & Tidningar 4 st

Hart & Mjukplast 2 st

Metall 1 st

Fargat & ofargat glas 2 st

Matavfall I tank

Hushall 5 st

Ovriga fraktioner

Lysror/glodlampor/toners 3 st
Batterier 1-2 st
Elektronik **

Grovavfall**

Uppskattat antal kdirl som inplaneras i skolans miljorum
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Idrottshall
For idrottshallen genereras framst brinnbara sopor (hushallsavfall) fran stdd och klubbverksamhet. Mgjlighet till viss
killsortering bor dock tillskapas (kartong och plast).

e Ett miljorum pa cirka 8 kvm inplaneras med mojlighet till viss killsortering. Estimerad himtningsfrekvens 1
gang/vecka.

e  Miljérummet utférs med maojlighet till korbar himtning direkt i gatuniva.
e Miljorummet utrustas med joniseringsaggregat eller likvirdigt for himmad bakterietillvixt/ luktreducering.

e  Golvbrunn och spolslang inplaneras f6r mojlig rengoring av rum och kérl.

Behov av kdrl for miljorum café

Fraktion 660 liter 370 liter 190 liter Tank Rullbur Behallare
Pa hylla
Wellpapp & Kartong 1 st

Ev. hérd & mjukplast 1 st

Hushall 2 st**

Ovriga fraktioner

Lysror/glodlampor/toners Pa hylla

Batterier Pa hylla

I N S N

Uppskattat antal kérl som inplaneras i soprum

AVFALLSHANTERING - ALLMANT
Logistikforutsiittningar
o  Avfall ska kunna tas korbart frin samtliga verksamheter inom fastigheten. Avstand mellan verksamhet och
miljérum bor vara sa kort som mojligt.

e  Miljérummen ska ha neutral och korbar himtvag.

o Avfallstransporter ska sa langt det dr mojligt skiljas fran livsmedelstransporter, dvs. en bra logistik dir
korsande floden minimeras ska planeras, for att krav pa god livsmedelshygien ska uppfyllas.

e Vidare utformas lokalerna s att transporter av vagnar kan ske pa ett effektivt sitt, att transportvigarna dr
korbara med anpassade fall och trosklar, att det finns tillrickligt stora utrymmen sé att vagnarna inte riskerar
att fastna och placeras i tringa korridorer.

o  Tillrdckligt (antal och storlek) manga hissar och trapphus ska inplaneras strategiskt. Varu-, sop-, personal- och
gisthissar bor separeras. Hissar som kan anvindas for utgaende avfall bor planeras i anslutning till lastfar och
miljérum.

e Himtning med sopbil och tankbil ska vara méjligt utan backrorelser och med for ldnga strickor av manuell
hantering av kérl eller slangdragning.

e Max 10 meter (giller 4ven vid ramp — se nedan). Gata och eventuell vindplan f6r angoring av hamtstéllen ska
ges utrymme och birighet for trafik med tunga fordon. Backning far endast forekomma i samband med
vindning pa dirfor avsedd yta skild fran cykelbanor, gangtrafik, etc.
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Lokalforutsittningar for utformning av miljérum

I géllande regler for livsmedelshantering framgar bl.a. att livsmedelsavfall och annat avfall ska placeras i
behallare (kirl) som gar att stinga, att det finns anpassade mojligheter till forvaring och himtning av avfall, att
avfallsrum ska vara utformade for rengéring och kunna héllas fria fran skadedjur.

Avfallet ska genom hela kedjan kunna hanteras utan risk for att kontaminera mat (indirekt och direkt) eller pa
sitt som innebir sanitéir oldgenhet.

Miljorum ska vara spolbara, med golvbrunn och spolslang med pakorningsskydd for vattenanslutningen.

Matavfall bor st kylt eller i utrymme reglerat med joniserings-, UV- eller ozonaggregat. Att inplanera ett
system med avfallskvarn och tank for omhindertagande av matavfall kan ocksa vara ett godtagbart alternativ
vid storre volymer (se nedan).

Hiamtningen ska kunna ske koérbart, varfor ev. lutningar (t.ex. ramper) far vara hogst 1:20 vid nybygge. Om
ramp krivs ska den utféras med 2 000 mm langa vilplan, en fri bredd p& minst 1 300 mm och ha en ett
avakningsskydd pa minst 40 mm. Lyftbord ska endast inplaneras i undantagsfall.

Kirlplacering utomhus ska undvikas. Om kirl placeras utomhus ska de placeras med avstand minst 5 000 mm
fran fasad med fonster eller brinnbart material.

Sopséckar fir inte viiga mer 4n 15 kilo enligt Arbetsmiljéverkets regler. Aven for kirl finns maxgrinser for hur
tunga de far vara att dra. Beroende pé de olika fraktionernas beskaffenhet (framforallt tyngd) stills pga. av
arbetsmiljoskil olika krav pa vilket kéirl som far anvindas for resp. fraktion:

o For utsorterat matavfall bor inte storre kirl dn 140 liter anvindas. Storre kérl kan vara ett alternativ
om de har 3 st eller fler hjul.

o For returpapper och glas bor inte storre kirl dn 190 liter anvindas.

o For lattare fraktioner kan storre kérl inplaneras, 370 liters och 660 literskérl.
Belysning ska vara snabbtindande och minst 300 LUX. Utférs med fordel med rérelsedetektor.
Miljérummet ska vara titt (¢j 6ppningar eller springor storre dn 5 mm) och Litt att halla ren.
Miljorummet ska forses med god ventilation. Franluft med flode minst 5 L/sek och kvadratmeter golvyta.
Miljorummet ska normal utformas som en egen brandcell och foérses med utrustning for slackning av brand.

Daorrar ska vara tdta och forses med sldplist och 1as, vara litta att 6ppna, uppstéillningsbara och utféras med
minsta matt 1190 mm fritt (13x21 = 13M). Sparkskydd krivs om dérren i sig inte 4r talig for stotar.

Golvytorna ska vara plana och halksékra. Vid fall svaga kuvertfall i hela rummet (ca 1:100).

Fonster kan vara ett alternativ for att 6ka trygghet vid anvindande.

Miljorummens storlek

Miljorum for killsortering dimensioneras for hela fastigheten och i forhallande mot 6vriga system
(avfallskvarnar anslutna till tank och sopsugssystem). Avfall ska kunna tas fran samtliga verksamheter. Idén
med killsortering 4r att sortera pa plats och det dr ocksa sa systemet dr uppbyggt vad giller kostnader for
himtning. Sortering pa plats innebir ligre kostnader och ir bittre for miljon.

Avfallsmingder, kérlstorlek, systemval och himtningsfrekvens dr dimensionerande faktorer for Miljorummets
storlek.

Miljorum bor vara vél tilltagna och utformade for hog flexibilitet.

Den fria gdngen mellan olika kérl i miljorum bor vara minst 1 500 mm och avstandet mellan varje kirl minst
60 mm. Kirl ska placeras, sa att draghandtaget kan nas fran gangen.

Miljorummets takh6jd ska utféras med minsta matt 2 100 mm, giller dven transsportvigar och gangar.
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KRAV FOR AVFALLSHANTERING - ETT URVAL

Verksamheter ska planeras for att bidra till en minskning av avfall. Systemet for avfallshantering ska bl.a. vara
tillgdngligt, folja krav pa arbetsmiljo och hygien, vara ritt dimensionerat, effektivt, enkelt att férsta och enkelt
anvénda.

Brukarna ska stimuleras till att sjdlva anpassa sina vanor och beteenden, for att till en hallbar avfallshantering.
Dvs. minska miangden avfall som genereras och stimulera killsortering for dteranvindning och atervinning.

Stockholm stads miljomal

Stadens verksamheter ska férebygga uppkomsten av avfall
Avfall som uppkommer ska tas om hand resurseffektivt
Farligt avfall ska inte forekomma i hushéllssoporna

Avfall frin stadens verksamheter ska vara sa fritt frin fororeningar att basta mojliga materialatervinning,
energiutvinning och néringsaterforsel dr mojlig. Produkter och inventarier som inte lingre anviandas inom
verksamheten ska sa 1angt det dr mojligt ateranvindas. Mojlighet att sortera ut férpackningar (plast, papper,
glas och metall) och returpapper (tidningar och papper) ska finnas hos samtliga av stadens verksamheter.

Alla stadens verksamheter ska dér det dr praktiskt mojligt och miljoméssigt motiverat sortera ut sitt matavfall
till biologisk behandling med fokus pa biogasframstillning och niringsaterforsel. Mat som sléngs i onddan,
kan minimeras med genomtinkt planering och logistik.

Lagar och bestimmelser
Det finns omfattande lagstiftning som reglerar avfallshanteringen. Nedan redovisas ett urval.

Miljobalken, MB

Arbetsmiljolagstiftning

Livsmedelslagstiftning

Avfallsférordningen SFS nr: 2020:614 4ndrad: t.o.m. SFS 2020:817

Foreskrifter om avfallshantering i forordningar utfirdade med stéd av miljobalken
Lokala foreskrifter for avfallshantering

Med flera.

Ovrigt att beakta — underlag SISAB

Projekteringsanvisning. Rumsanvisningar skola, utgava 23, daterad 2018-04-24.

Goda Exempel. Avfallshantering, daterad 2019-10-21.
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