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Uppdrag
Genomgang av forutsittningarna, med avseende pa trafikbuller, industribuller och
vibrationer, for nya bostdder i kvarteret Rustiken i Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanlsning kan bostdder med
mycket god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvdrden innehélls och
Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1.
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1. Sammanfattande bedomning

Det planerade bostadshuset utsétts for buller fran tunnelbanetrafik samt visst
industribuller och ljud fran lekande barn etc. Vid fasaden mot tunnelbanan blir
ekvivalentnivan upp mot 65 dB(A) och maximalnivan 85 dB(A). Stor hansyn har
tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och med skisserad
lagenhetsutformning kan bostdder med mycket god ljudkvalitet byggas.

Alla lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och hogst 70 dB(A)
maximalniva utanfor hilften av bostadsrummen.

Léagenheterna har pa takterrass tillgang till gemensam uteplats med hogst
70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Ljudet fran ventilationsanlaggningar pa och i Bandhagens centrum,
industribullret, 6verstiger inte 40 dB(A) vid de planerade bostdderna. Riktvdrdena
for Zon A enligt Boverkets allméanna rad innehalls.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan om forstérkt trafikbullerisolering viljs bli 2,1.
Index &r betydligt hogre dn minimikravet 1,0 och bostader med mycket god
ljudkvalitet kan byggas.
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Viljs trafikbullerisolering motsvarande minimikraven enligt BBR blir
Ljudkvalitetsindex 1,2.

Om byggnaderna uppfors i tung konstruktion och grundldggs till fast botten blir
de komfortvdgda vibrationerna i bostdderna pa grund av tunnelbanetrafiken lagre
an 0,1 mm/s. Foér byggnad i latt konstruktion ldagre dn 0,3 mm/s.

Inga speciella atgarder krdavs med avseende pa stomljudet.

2. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla f6ljande mal/riktvarden.

Kommentar

Malen/riktvardena/ambitionerna nedan &r for bedémningen av planerad
bebyggelse en oversiktlig sammanfattning av aktuella riktvdarden samt, for framst
trafikbuller, en forenklad beskrivning av den ambitionsniva som SBK och MF
anger i "Vidgledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i
Stockholm”. Stadens vigledning har tagits fram gemensamt av SBK och MF och
géller sedan april 2018.

Riktvarden enligt Trafikbullerforordningen SFS 2015:216
e Hogst 65 dB(A) ekvivalentnivé vid ligenheter p& hogst 35 m?.

e Hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till ldgenheter storre dn
35 m°.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen i varje ligenhet storre dn 35 m?.

Mal enligt Stockholms stads vagledning samt for god ljudkvalitet

e Hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lgenhet pa hogst 35 m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen i varje ligenhet storre dn 35 m?.

Stomljud och vibrationer

e Hogst 30 dB(A) luftljudsniva, slow, inomhus péa grund av stomljud fran
jarnvagstrafik.
e Hogst 0,3 mm/s i komfortvdgda vibrationer i byggnaderna pa grund av trafik.

Industribuller

e Bostadsldagenheterna har tillgang till ljuddampad sida.
e Bostadsbyggnaderna bulleranpassas.
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3. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av trafikbuller har utférts enligt den samnordiska
berdkningsmodellen. Vidare har hansyn tagits till bullerregnet vid berdkning och
redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har berédknats. Pa bilaga CO1 redovisas de
ekvivalenta ljudnivaerna vid den skisserade byggnaden i steg om 5 dB(A). Vid
mest utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnaden far dock en sida med hogst
55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Pa bilagan redovisas dven ekvivalentnivan 1,5 m 6ver “mark” pa takterrassen,
nivan ar hogst 50 dB(A).

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte &r trovérdigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Pa bilaga C02 redovisas
maximalnivéderna vid den skisserade byggnaden i steg om 5 dB(A). Vid mest
utsatta fasad fas upp mot 85 dB(A).

Pa bilagan redovisas d&ven maximalnivan 1,5 m &ver “mark” pa takterrassen, nivan
ar hogst 70 dB(A).

Ekvivalent och maximal ljudniva — Planlésningar

Pa bilagorna C03 — C04 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivaerna pa
lagenhetsplaner som byggherren i dag bedomer motsvarar efterfragan. Detta ar
endast exempel pa lagenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara
annorlunda och andra planldsningar vara aktuella.
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4. Industribuller

Det industribuller som kan férekomma inom det aktuella omradet &r ljud fran
ventilationsanldggningar pa och i angransande Bandhagen centrum.

Pa taket till livsmedelsbutiken vid Trollesundsvégen finns en kylmedelskylare.
Ljudnivan pa 20 m avstand har uppmiitts till cirka 45 dB(A). Avstandet till de
planerade bostdderna dr minst 60 m med avskdrmande byggnad.

Pa de ndrmaste byggnaderna pa andra sidan tunnelbanan finns nagra
ventilationshuvar. Ljudnivan, vid tunnelbanans staket vid de planerade
bostdderna, har uppmitts till 1agre dn 40 dB(A).

Det totala industribullret vid de planerade bostdderna éverstiger inte 40 dB(A).

5. Stomljud och vibrationer

Mitning av vibrationer fran tunnelbanetrafiken har utforts ndara sparen i kvarteret
Brandbottnen. Matningarna visar att luftljudsnivan i bostdderna pa nedre planet pa
grund av stomburet buller fran tunnelbanan berdknas bli hogst 25 dB(A), pa plan
4 lagre dn 20 dB(A).

Maitningar och berdkningar av stomljud och vibrationer visar dven att de
komfortvdgda markvibrationerna i omradet for de planerade byggnaderna &r lagre
an 0,1 mm/s.

6. Ljudkvalitet

Léagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas och bedéms
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering V.

Utgaende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlésningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och bedémningar tas alltid hdnsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebaér att bullerregnet ingdr. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -2 poang.

Buller pa bullerdimpad sida

Medskisserad planlosning far alla ldgenheter 51-55 dB(A) ekvivalentniva pa
bullerddmpad sida, +2 podng for alla lagenheter.
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Buller vid entré

Lagenheterna har entréer mot sida med 6ver 60 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
-2 poang.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats med hogst 50 dB(A)
ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva. Totalt far alla 1dgenheter +2 poang.

Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 podng for alla lagenheter. Minimikravet
enligt BBR ger +0 podng.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaderna utsétts for buller fran enbart spartrafik, vilket ger +1 poang for alla
lagenheter.

Planlosning

Med skisserad planlosning far alla lagenheter hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
utanfor alla bostadsrum vilket ger +4 podng.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av bostadsrummen i
alla ldgenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 podng.

Grannskapet

Grannskapet dr mycket tyst. Ekvivalentnivaerna i grannskapet ar cirka 15 dB(A)
lagre @n pa byggnadens trafiksida. Detta ger + 3 podng for alla ldgenheter.

Ljudkvalitetsindex

Alla lagenheter far, om forstarkt trafikbullerisolering viljs, +16 poéng.
Ljudkvalitetsindex blir da 2,1 (Medelvardet + ldgsta vardet/15). Podngen ar
betydligt hogre &n minimivardet 1,0 och foérutsattningar for bostdder med mycket
god ljudkvalitet finns.

Viljs minimikraven enligt BBR blir ljudkvalitetsindex 1,2.
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7. Kommentarer

Hogst 60 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader kravs
en mycket hog bullerskyddsskdrm ldang tunnelbanan. Detta bedoms inte realistiskt
varfor bedomningen av bullersituationen sker utgaende fran malet hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av bostadsrummen i varje ldgenhet.

Niva vid fasad

Byggnaden far en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Med skisserad
lagenhetsplanlosning kan malet hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av
bostadsrummen i varje ldgenhet innehallas.

Niva pa uteplats till bostider

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva 1,5 m 6ver ”mark” kan anordnas pa takterrassen. Terrassen forses av
sakerhets- och bullerskél med tatt racke pa minst tre sidor.

Paverkan pa nuvarande bebyggelse

Den planerade byggnaden kommer att avskdrma bullret fran tunnelbanan till tva
av de nuvarande bostdderna i kvarteret Rustiken. Upp till 10 dB(A) lagre
trafikbullernivaer kan erhdllas pa en sid av de tva byggnaderna.

Stomljud och vibrationer

Om byggnaderna uppfors i tung konstruktion och grundlaggs till fast botten
berédknas vibrationerna i bostdderna pa grund av tunnelbanetrafiken bli ldgre dn
0,1 mm/s. Vid latt konstruktion ldgre dn 0,3 mm/s.

Inga speciella atgdrder kréavs med avseende pa stomljudet.

Lagfrekvent buller

Kraven pa trafikbuller i BBR samt 6vriga projekteringskrav for buller fran trafik,
inkluderande buller fran bussar, tunnelbanor etc. anges i form av A-véagd
ljudtrycksniva. Héansyn tas da till alla frekvenser pa samma séitt som orat uppfattar
ljudet. Alla frekvenser, ldga som hoga, ingar i den beddmningen.

Kravet enligt BBR ar hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hogst 30 dB(A)
ekvivalent ljudnivd inomhus, for Ljudklass B 41 respektive 26 dB(A). Dessa krav
omfattar alla bullerfrekvenser och ar tillrdckligt. Detta stimmer &ven med
Boverkets rapport "Lagfrekvent buller i boendemiljo”.

Folkhédlsomyndigheten riktvdrden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13
giller enligt SS 25267 inte trafikbuller.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2023-01-13, Dnr 2021-05743

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB o
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se A II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 21141 C 8 (14)
Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar, loftgangsdorrar, yttervagg och
uteluftdon kan god ljudmiljo inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar, loftgdngsdorrar och yttervagg
anges i form av vagt laboratoriematt reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Dypew, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller utgdende fran
maximalnivaerna pa bilaga C02. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens 6vriga delar krdavs minst 10 dB
hogre Dpew respektive Ry,.

Maximal ljudniva Ljudkrav fénster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>75 51 52 53 54
71-75 43 44 45 46
<70 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.
For loftgangsdorrarna géller ljudkrav lagst Rw=48 dB.

Kommentar

I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivder inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersdkningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentnivd/45 dB(A) maximalnivd. Fér bostdder ddr kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven pd trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls dr
andelen mycket stérda endast 4 %.

Industribuller

De planerade bostdderna kommer att fa hogst ljudnivaer motsvarande ljudddmpad
sida enligt Boverkets allmdnna rad, BFS 2020:2, vid alla fasader, hogst 45 dB(A)
dag och kvill samt hogst 40 dB(A) nattetid. Lagenheterna kan planeras utan
hédnsyn till industribullret.
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8. Forslag till detaljplanekrav

Detaljplan bor endast innehalla funktionskrav. Funktionskraven kan innehallas pa
olika séatt varfor eventuella utférandekrav begréansar kreativiteteten och
flexibiliteten samt kan 6ka kostnaderna utan att battre bostader erhalls.

Foljande detaljplanekrav foreslds, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e ibostadsliagenhet storre dn 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hdlften av bostadsrummen far sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvarden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte 6verstiger 65 dB(A) (frifaltsvarde) vid
fonster till 1genheter om hogst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifdltsvarde) kan anordnas i anslutning till
bostdderna.

e bullret fran angransande industrier uppfyller riktvardena for zon B enligt
Boverkets allmédnna rad, BFS 2020:2.

e vibrationerna i byggnaden normalt inte 6verstiger 0,3 mm/s komfortvagd
vibrationshastighet pa grund av trafik.

¢ de totala maximala luftljudsnivderna inomhus pa grund av luft- och stomburet
buller inte 6verskrider 45 dB(A) eller om enbart stomburet buller forekommer
hogst 30 dB(A).
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9. Riktvdrden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder géller f6ljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerforordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor dverskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivdi ~ Maximalniva

Smdldgenheter med hégst 35 m? yta

Utombhus (frifdltsvédrden)
P4 uteplats 50 70D
Vid fasad 65

Ovriga ldgenheter

Utomhus (frifdltsvarden)

P& uteplats 50 70V

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte dr mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 702

U Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per timme.
2 Gdller nattetid 22-06. Virdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB

5 ganger per natt.
Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Hogsta viirden fér A-vdgda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt L Armax
Bostdder

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y

Kok 35 dB(A) :

D Virdet, Lyarmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard dn vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebér
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i *Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vagning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvénds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgaende fran den nya trafikbullerférordningen fran 2015
presenteras i Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pa gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planlésning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poédngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvédrdet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvantas kravs att
Ljudkvalitetsindex &r lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hégre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.
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10.Riktvarden for industribuller

I ”Boverkets allmdnna rad om omgivningsbuller utomhus fran industriell
verksamhet och annan verksamhet med likartad karaktiar” BFS 2020:2, anges
riktvdarden som bor gdlla vid planldggning och bygglovsprovning av
bostadsbyggnader som paverkas av industri- och annat verksamhetsbuller. Aven
den framtida situationen bor beaktas. Skolor, forskolor och vardlokaler kan i vissa
avseenden jamstdllas med bostadsbyggnader, under den tid verksamheten normalt
pagar. Buller fran tekniska installationer vid annat dn industriell verksamhet kan
omfattas av dessa allmanna rad.

Tabell 1 Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksambhet, uttryckt som frifiltsvirde utomhus vid
bostadsbyggnads fasad.

Ekvivalent ljudnivd, dB(A)

Helgfria vardagar, klockan 06-18 18-22 22-06
Lér- sén- och helgdagar, klockan 06-22 22-06
Zon A *
Bostadsbyggnader bor kunna medges
upp till angivna nivaer. 50 45 45
Zon B

Bostadsbyggnader bér kunna medges upp till
angivna nivaer forutsatt att tillgang till ljuddampad

sida finns och byggnaderna bulleranpassas 60 55 50
Zon C

Bostadsbyggnader bor inte medges dver

angivna nivaer >60 >55 >50

* For buller fran teknisk utrustning vid annat dn industriell verksamhet,
varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
tillampas vérdena enligt tabell 2 ocksa pa den exponerade sidan.

Dessutom galler

e Vid uteplats, om sadan planeras, géller ljudnivderna i tabell 2.

e I de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av tidsperioderna,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar, dock
minst en timme.

e Maximala ljudnivaer 6ver 55 dB(A) bor inte férekomma nattetid 22-06 annat
an vid enstaka tillféllen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en
ljudddampad sida avser begransningen den ljuddampade sidan

e Nar buller fran industriell verksamhet karakteriseras av ofta aterkommande
impulser eller av ljud med tydligt horbara tonkomponenter bér vardena i
tabell 1 sdankas med 5 dB(A).
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Tabell 2. Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksamhet pa ljuddampad sida, uttryckt som frifaltsvarde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad och pa uteplats.

Ekvivalent ljudniva, dB(A)
Klockan 06-18 18-22 22-06

Ljudddmpad sida och uteplats 45 45 40

Dessutom galler

¢ Vid beddmning av ljudnivaer fran teknisk utrustning vid annat dn industriell
verksamhet bor vardena i denna tabell ocksa tillampas pa den exponerade
sidan.

e Det bor vara tillrdckligt att angivna ljudnivaer uppfylls pa en uteplats.

11.Riktvarden for stomljud och vibrationer

Ljud
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Kraven avser den sammanlagda luftljudsnivan fran luft- och stomljud fran
trafiken.

Hogsta varden for A-vdgda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentiva, Ly Maximalniva natt Larmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y
Kok 35 dB(A) .

2 Virdet, Lyarmax for 6verskridas med 10 dB 5 gnger per natt (22.00 - 06.00).

Stomljud

Luftljud i bostdder pa grund av stomljud fran trafik i tunnlar ska inte 6verskrida
30 dB(A) maximalniva métt med tidskonstant SLOW.

Detta varde avser hogsta maximala luftljudsniva matt i ett normalmdéblerat rum
utan inverkan av bakgrundsbuller. I de fall rummet utsétts fér bade luft- och
stomburet buller géller att den totala bullernivan inte far 6verstiga 45 dB(A) enligt
BBR.

Kommentar 1

For bostadshus som utsétts for bade luftljud och stomljud &r det OK om
stomljudsbidraget blir hogre dn 30 dB(A) om summan av luft- och stomljud blir
hogst 45 dB(A). Om stomljudsbidraget blir hogre d@n 35 dB(A) ar det lampligt att i
forsta hand skarpa ljudkravet pa fonster sa att summan inte ska bli hogre dn

45 dB(A).

Kommentar 2

Det &r praxis att utga fran den sammanlagda ljudnivan fran stomljud och luftljud
for alla bostadsrum i ett bostadshus, dven de som inte direkt exponeras for luftljud
fran trafiken.
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Vibrationer

I svensk standard SS 460 48 61 "Vibrationer och st6t - Matning och riktvarden for
bedémning av komfort i byggnader" bilaga B, anges riktvarden fér beddmning av
komfort i byggnader.

Riktvdrdena bor tillampas vid nyetablering och &r uttryckta som vdgd vibrations-
hastighet enligt:

Mattlig storning 0,4-1,0 mm/s

Sannolik stérning >1,0 mm/s

Kénseltroskel 0,3 mm/s (enligt ISO 2631-1)
Kommentar

0,3 mm/s &r ett rimligt riktvédrde for vibrationer i bostader.

12. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter som erhallits fran Trafikforvaltningen, SL, ligger till
grund for berdkningarna. SL’s prognos galler ar 2050.

Tunnelbanetrafik

324 tunnelbanepassager/dygn, 70 km/h
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