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1. Uppdragsbeskrivning

Att redovisa en ljudutredning for kv. Klubbacken i Milarhdjden.

2. Inledning

I kv. Klubbacken i Mélarh6jden planeras 10 st. punkthus att uppforas langs med

Klubbensborgsvigen. All bebyggelse planeras som 5 vaningar mot gata och med varierande

antal suterrdngsvaningar mot park/natur. Vissa av husen kommer att f4 garage under mark.
Omrédet som ska bebyggas ligger c:a 2 km frdn E4:an och c:a 100 m fran Maélaren. Till T-
banestationen Milarhdjden dr det c:a 500 m. Ljudkrav enligt BBR ska innehéllas.

3. Situationsplan
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kv. Klubbacken i Mdlarhojde
punkthus i fem vaningar ska byggas.
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4. Ljudkrav

4.1. Tabell 7:21a Lagsta ljudnivaskillnad respektive hogsta
stegljudsniva nar sarskilt ljudisolerande atgarder ej behover vidtas

Ljudnivaskillnad | Stegljudsniva
DnT,wso mellan LnT,wso i utrymme
utrymmen (dB) (dB)

Fran utrymme utanfor bostaden till utrymme i 52 56!
bostaden

I f6ljande fall géller dock:

frén nirings- och serviceverksamhet och 56 52
gemensamma garage till bostad

mellan bostider, utan direktforbindelse inom 52 62
sdrskilda boendeformer for ldre?

mellan bostidder inom ovriga behovsprovade 56 56
sarskilda boendeformer dér hoga ljudnivéer

forekommer?

fran trapphus och korridor till bostad 52 62
fran loftgdng, trapphus eller korridor med dorr 44 / 40° / 48* 62

eller fonster till utrymme for sémn och vila eller
daglig samvaro?

fran gemensam uteplats, exempelvis balkong Se tabell 7:21c 62
eller terrass till bostad

1. Fran hygienrum och forrad till bostad kan nivan frangés om det kan verifieras att stomljud fran
installationer ej 6verskrider virdena i tabell 7:21b. Nivéan kan ocksa frangés vid méitning pa golvyta
omedelbart innanfor tamburdérr (C:a 1 m?)

2. For luftljud avses DnT,wioo

3. Giller vid en gemensam och fran 6vriga utrymmen avskild korridor till utrymme f6r sémn och vila i
exempelvis boendeformer for studerande och i sérskilda boendeformer for dldre.

4. Giller for utrymme utanfor bostad dér betydande géngtrafik och hoga ljudnivéer kan antas forekomma
mer én tillfélligt, exempelvis vid postfack eller hiss.
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4.2. Tabell 7:21b Hogsta sammantagna ljudniva i bostader fran
installationer och hissar

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

LpAeq dBA / LpCeq dBC LpAFmax dBA
Kontinuerliga bredbandiga
ljud exempelvis fran
franluftsdon och
radiatorer
I utrymme for sémn och vila 30/50! 35
[ utrymme for daglig 30/- 35
samvaro
[ utrymme for matlagning 35/- 40
[ utrymme for personlig 35%/- 40°
hygien
Ljud som innehiller tydligt
horbara variationer,
impulser eller toner,
exempelvis frin hiss, WC
och tvattmaskin
[ utrymme for somn och vila 25/- 35
eller daglig samvaro
[ utrymme for matlagning 30/- 40
I utrymme for personlig 30%/- 40°
hygien

1. Avsteg kan godtas om ljudnivaer vid frekvensbanden 31,5 — 200 Hz enligt
Folkhilsomyndighetens regler inte 6verskrids

2. Avsteg kan godtas i mindre utrymmen for personlig hygien som dr avsedda att
anvindas under kortare tid. Avsteg kan inte godtas 1 utrymmen for personlig hygien
dér avkopplingsfaktorn dr visentlig exempelvis utrymmen med tillrdcklig plats for

badkar eller bastu
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4.3. Tabell 7:21c Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot

yttre ljudkallor

Ekvivalent ljudnivé fran
trafik eller annan yttre
ljudkalla,

Maximal ljudniva
nattetid

Lpace (dBA)® Lyarmax (ABA)?
Ljudisolering bestdms utifran faststéllda
ljudnivéer utomhus sé att féljande ljudnivier
inomhus inte éverskrids'
[ utrymme for somn, vila eller daglig samvaro 30 45
[ utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1. Dimensionering kan goras forenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. For ljud fran exempelvis
blandad gatutrafik och jarnvégstrafik i laga hastigheter kan forenklad berdkning genomféras med
DnT,Atr virden for byggnadsdelarna. Detaljerade berdkningar viger samman byggnadsdelarnas

isolering mot ljud vid olika frekvenser med hénsyn till de aktuella ljudkéllorna

2. Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok “Bullerskydd i bostider och
lokaler”. For andra yttre ljudkillor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivéer for de tidsperioder da

ljudkéllorna &r i drift mer an tillfalligt.

3. Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas forekomma mer in tillfélligt under en
medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22.00 till k1. 06.00. Dimensionering ska goras for de mest
bullrande vagfordons-, tdg- och flygplanstyper, samt dvrigt yttre ljud exempelvis fran verksamheter
eller hoga roster och skrik sa att angivet virde inte overstigs oftare 4n fem ganger per natt och aldrig
mer én 10 dB

4.4. Tabell 7:21d Langsta efterklangstid i flerbostadshus

Utrymme Efterklangstid, T s!
Trapphus 1,5
Korridor 1,0

1. Efterklangstid avser det hogsta vérdet i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz
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5. Anpassningstermer

I Boverkets handbok ”Bullerskydd i bostdder och lokaler” anges tva typer av
sammanfattningsvérden. Anpassningstermen Ctr viktar mera vid lagre frekvenser én C vid
berdkning av den vdgda ljudisoleringen

Tabell 1 — Lagsta reckommenderade sammanvégda ljudisolering i yttervaggar och tak
(inklusive dorrar, fonster och luftintag) mot ljud fran trafik och andra ljudkillor utomhus

Typ av ljud

Landsvéagstrafik > 80 km/h

Jarnvégstrafik, normal och hog
hastighet

Jetflyg pa kort avstand

Industrier som sédnder ut mellan och

hogfrekvent buller

Hoga roster och skrik i
innerstadsmiljo, lekplatser etc.

*  Gatutrafik, c:a 10% tung
trafik

Jarnvégstrafik, laga
hastigheter

Propellerflyg
Jetflyg pa ldngt avstand

Industrier som sénder ut lag
och mellanfrekvent buller

*  Diskoteksmusik

Légsta luftljudsisolering (dB)

Léagsta luftljudsisolering (dB)

Rw+C

R’w + Ctr

I detta projekt s& ar anpassningstermen Ctr.
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6. Forordning (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader

6.1. Buller fran spartrafik och vagar

3 § Buller fran spartrafik och vigar bor inte overskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sadan
ska anordnas 1 anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller 1 stédllet for vad som anges 1 forsta stycket 1 att
bullret inte bor overskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Forordning (2017:359).

4§ Om den ljudniva som anges i1 3 § forsta stycket 1 danda overskrids bor

1. minst hilften av bostadsrummen i en bostad vara vinda mot en sida dir 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden, och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vinda mot en sida dir 70 dBA maximal ljudniva
inte 6verskrids mellan k1. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan dndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) giller i stillet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bor vara vént mot en sida dir 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer én 10 dBA maximal ljudniva fem ganger
per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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7. Byggbuller

Byggarbete kommer att ske 1 nédra anslutning till befintliga bostéder, vilket innebér risk for att
de boende kan uppleva byggarbeten som stérande. Hansyn till befintliga bostider ska beaktas
1 projektet genom planering for optimerad byggtrafik och bygglogistik samt krav pa
arbetsmaskiner for att minska pé stérningar och utslapp

Byggbuller anges av Naturvardsverket och som har tagit fram allménna rdd om buller fran
byggplatser, NFS 2004:15. Se http://www.naturvardsverket.se/Stod-i-
miljoarbetet/Vagledningar/Buller/Buller-fran-bygeplatser/

Krav enligt NFS 2004:15 skall uppfyllas avseende hogsta buller till omgivning i
produktionsskede. Entreprendr skall planera, utféra och kontrollera arbeten sa att dessa krav
efterlevs till ndromréadet.

Foljande riktvdrden enligt tabell 1 nedan bor tillimpas vid beddmning av bullerbegransning
vid byggplatser. Véirdena for ekvivalent ljudniva (LAeq) dr angivna som frifédltsvdrden under
dag, kvill respektive natt. For permanentbostéder, fritidshus och vérdlokaler anges dven ett
véirde for maximal ljudnivé (tidsvigning; Fast) (LAFmax) nattetid under tiden 22-07.

Tabell 1 - Hogsta riktvirden for byggbuller i produktionsskede

Omréde Helgfri mandag - fredag Lor-, son- helgdag Samtliga dagar
Dag 07-19 Kvill 19-22 | Dag 07-19 Kvill 19-22 Natt 22-07

LpAeq LpAeq LpAeq LpAeq LpAeq LpAFmax
(dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA) (dBA)

Bostider for

permanent

boende och

fritidshus

Utomhus 60 50 50 45 45 70

(frifaltsvérde

vid fasad)

Inomhus 45 35 35 30 30 45

(bostadsrum)

Virdlokaler

Utomhus 60 50 50 45 45 -

(vid fasad)

Inomhus 45 35 35 30 30 45

Undervisnings-

lokaler

Utomhus 60 - - - - -

(frifaltsvérde

vid fasad)

Inomhus 40 - - - - -

Arbetslokaler

for tyst

verksamhet!

Utomhus 70 - - - - -

(vid fasad)

Inomhus 40 - - - - -

1.  Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pd stadigvarande koncentration
eller behov att kunna fora samtal obesvdrat, exempelvis kontor.
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8. Detaljplan med dnr 2020-09513 for Hagersten 1:1

8.1. Nulaget

Planomradet utsitts for trafikbuller fran Bradstupsvégen och Klubbensborgsvigen.

Den ekvivalenta ljudnivan inom planomrédet dr < 40 dBA pa 2 meters hojd 6ver mark enligt
stadens bullerkarta (se bild 3).

De laga nivaerna beror pa att trafiksiffrorna som ligger till grund for bullerkarteringen saknas
for bade Bradstupsvégen och Klubbensborgsvigen.

<40 dBA
40-45 dBA
45-50 dBA
50-55 dBA
55-60 dBA
60-65 dBA
570 62
075 aea
| S

Figur 1. Utdrag ur Stockholms bullerkarta (miljéférvaltningen, 2016).

Bild 3 visar utdrag ur Stockholms bullerkarta ddr ljudnivan redovisas pa 2 meters hojd éver
mark fran vdgtrafik. Det omrade som dr inringat med rott dr det planomrdde ddr ny
bebyggelse planeras.
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9. Berakning av trafikbuller

Berédkning av trafikbuller pa fasad for de nya punkthusen mot lokalgatan Klubbensborgsvigen
visar foljande:

Hastigheten ar 30 km/h.

Det kor c:a 1 000 fordon/dygn varav 2% ir tung trafik.

Fran vagmitt till fasad dr avstandet c:a 10 m

Berdkning pa 2 m 6ver mark visar att vi erhaller en ekvivalent ljudniva pa fasad LpAeq = 54
dBA och maximal ljudnivd LpAFmax = 68 dBA

Berdkning pa 15 m 6ver mark visar att vi erhéller en ekvivalent ljudniva pa fasad LpAeq = 52
dBA och maximal ljudnivd LpAFmax = 65 dBA

10. Berdkning av ljudniva fran lekande barn

I bérjan pé Klubbensborgsstigen ligger idag en lekpark. Barn som leker avger en ljudeffekt pd
c:a75 dBA.

Berékning av ljudniva pa fasad 2 m 6ver mark och pé 5 m avstind:

LpA = LwA — 10*log(2*pi*r?)

LpAeqfasad = 75 — 10*log(2*pi*5%) = 75 — 22 = 53 dBA

11. Ljudmatning

Ljudmaétning har utforts 2021-11-18 mellan kl. 08.00 — 16.00 i tva punkter. Punkt 1 vid
viandplan (ndrmast Mélaren) och punkt 2 hdgre upp ndrmast lekplatser.

© Punkt 1: LpAeq = 40 dBA

@ Punkt 2: LpAeq = 55 dBA

107
0O

2_‘ //

Bild visar var ljudmdtningar skett
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12. Enkel bullerutredning

12.1.Bullerkallor

Inom detaljplaneomradet forekommer buller fran vigtrafik pa lokalgatorna
Klubbensborgsvigen och Bradstupsvigen. I borjan pa Klubbensborgsviagen finns en forskola
med en gard med lekande barn som réknas som en yttre bullerkélla och som paverkar ljudet
pa fasad. Forskolan ska flyttas inom de ndrmsta aren men lekplatsen blir kvar.

Trafikbuller fran E4:an c:a 2 km bort bedoms ej paverka punkthusen.
Tunnelbanetrafik bedoms ej paverka punkthusen

Béttrafik pa Mélaren beddms ej paverka punkthusen.

Flygtrafik bedoms ej paverka punkthusen.

Inget industribuller paverkar punkthusen.

Uppgifter om det forekommer hogljudda faglar (typ fiskmésar) saknas.

12.2.Trafikuppgifter

Vigavsnitt Antal fordon/dygn Andel tung trafik Anm.
E4 150 000 10%

Klubbensborgsviagen | 1 000 2%

Bradstupsvigen 500 2%

12.3. Ekvivalent ljudniva pa fasad

Jag foreslar att alla punkthusens fasader dimensioneras for LpAeq = 55 dBA

12.4. Maximal ljudniva pa fasad

Jag foreslar att alla punkthusens fasader dimensioneras for LpAFmax = 70 dBA

12.5. Planldsningar

Eftersom den ekvivalenta ljudnivén &r ldgre 4n LpAeq = 60 dBA pé fasad sa kan valfri
planldsning projekteras

12.6. Dagens bullersituation jamfort med 15 ar fram i tiden

Om trafikméngden skulle fordubblas om 15 ar jamfort med idag s& dkar den ekvivalenta
ljudnivdn med 3 dBA fran 55 dBA till 58 dBA och vi har fortfarande en ekvivalent ljudniva
pa fasad som dr lagre &n LpAeq = 60 dBA.

12.7. Jarnvagstrafik

Milarhdjdens tunnelbanestation ligger c:a 500 m bort och buller fran tunnelbanetrafiken
paverkar ej punkthusen
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13. Sammanfattning

Berdkning och ljudmitning visar att vi har en ekvivalent ljudniva pa fasad mot
Klubbensborgsvigen LpAeq = 54 dBA och en maximal ljudniva LpAFmax = 68 dBA.

Punkthusen med fasad mot lekpark i borjan pa Klubbensborgsvigen utsitts for ljud fran
lekande barn pé forskolan med en ekvivalent ljudniva LpAeq = 53 dBA.
Forskolan ska flyttas inom de ndrmsta dren men lekplatsen blir kvar.

Trafikbuller fran E4:an c:a 2 km bort paverkar inte punkthusen.
Tunnelbanetrafiken c:a 500 m bort paverkar ej punkthusen

Béttrafik pa Mélaren paverkar inte punkthusen.

Flygtrafik paverkar ej punkthusen.

Inget industribuller paverkar punkthusen.

Uppgifter om det forekommer hogljudda figlar (typ fiskmésar) saknas.

Jag foreslar att alla punkthusens fasader dimensioneras for en ekvivalent ljudnivd LpAeq = 55
dBA och en maximal ljudnivd LpAFmax = 70 dBA.
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