Stockholms
stad

Socialférvaltningen
Avdelningen for strategi och utveckling

Storforsplan 36

Box 44

123 21 Farsta

Vaxel 08-50825000

Fax
socialforvaltningen@stockholm.se
https://start.stockholm

Socialférvaltningen Tjansteutlatande
Avdelningen for strategi och utveckling Dnr 2022/21
2024-02-15
Sida 1 (3)
Handlaggare Till
Rebecca Roénningen Socialnamnden
Telefon: 08-50825208 2024-03-19

Amnesrapport om intensivanvandning av
alkohol, cannabis och tobak (ANT) bland
Stockholms elever

Stockholmsenkaten 2022

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialndmnden godkénner socialférvaltningens rapport.

Sammanfattning

I &mnesrapporten analyseras sambandet mellan intensivanvéndning!
av alkohol, cannabis samt tobak (ANT) och flera undersokta
variabler bland elever boendes i Stockholms stad.

Liksom nationella och internationella mitningar visar
Stockholmsenkétens data att andelen elever som roker eller dricker
minskar tydligt Over tid, men att nivéerna verkar ha stabiliserats och
minskningen avmattats sedan borjan pa 10-talet. Andelen elever
som anvénder narkotika varierar mer dver tid, utan tydlig riktning.

Liksom tidigare forskning visar denna rapport att det finns flera och
komplexa orsaker till att unga utvecklar drogrelaterade
problembeteenden. Resultaten i denna undersokning tyder pé att
intensivanvdndning av en produkt leder till intensivanvindning av
en annan, samt att ANT-bruk har samband med ménga risk- och
skyddsfaktorer. Bland de undersokta faktorerna verkar de tydligaste
riskfaktorerna vara skolk, utsatthet for hot eller vald och kriminell
umgéngeskrets samt individuella forutsattningar. Andra viktiga
faktorer dr om fordldrar har vetskap om var deras ungdomar
befinner sig pa kvillarna samt att uttryckligen sdga nej till att
ungdomar dricker alkohol. Sarskilt flickors intensivanvéndande av
ANT-produkter har ett samband med dessa faktorer.

Sammantaget bekriftar denna amnesrapport mycket av tidigare
forskning pa d&mnet, inklusive att fordldrars forhallningssétt och
beteende kan paverka; sirskilt flickors intensivanvandning av ANT-
produkter. De viktigaste faktorerna for fordldrar att vara

! Intensivanvandning méts genom andelen som storkonsumerar alkohol minst en
gdng i mdnaden; andelen som anvdnt Cannabis mer dn 20 gdnger totalt; och;
andelen som roker dagligen eller ibland — jamfort med elever som inte ar
intensivanvandare av respektive ANT-preparat.



w Stockholms

Stockholmsenkiten 2022 — Amnesrapporter
och tjansteutlatande

Tjansteutlatande
Dnr 2022/21
Sida 2 (3)

uppmadrksamma pa ar var flickorna befinner sig nir de ar ute pa
kvillarna; att de deltar pa lektionerna i skolan och pé ledarledda
fritidsaktiviteter; samt att de inte umgas med kriminella kamrater
eller har flera olika pojk- eller flickvanner pd kort tid. Det dr viktigt
att komma ihag att d&ven pojkars ANT-bruk &r paverkbara av
fordldrar — men i ndgot lagre utstrackning.

Bakgrund

Levnadsvaneundersdkningen Stockholmsenkéten har 1 olika former
genomforts sedan 1970-talet och socialforvaltningen har 1 dagslaget
tillgang till flera tidsserier fran 1998. Datainsamling sker under
varterminen vartannat ar och ska ligga till grund for stadens
forebyggande arbete med unga, samt fungera som verktyg for
forskning och kunskapsutveckling.

Malgruppen for undersdkningen &r elever i grundskolans dk 9 och i
gymnasiets ar 2. I samband med métningar publiceras
Stockholmsenkétens resultat forst pa stadsovergripande niva och
dérefter pa stadsdelsforvaltningsnivd. Dérefter genomfors
fordjupningar av vissa resultat som sammanfattas i &mnesrapporter.

Arendet

Denna dmnesrapport dr den tredje och sista fordjupningsrapporten
inom ramen for Stockholmsenkiten 2022. Rapporten beskriver
intensivanvandning av ANT-preparat i Stockholms stad, baserat pa
elevunderlaget i Stockholmsenkiten fran 2022. Beskrivande analys
sker pa stadsovergripande niva for tidsperioden 2002-2022, utifran
skillnader mellan flickor och pojkar samt mellan elever i
grundskolan och i gymnasiet. Sambandsanalys sker pé
stadsovergripande niva for ar 2022 med sammanslagen statistik for
grundskole- och gymnasieskoleeleverna.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och utveckling.
Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 13 mars 2024.
Funktionshinderradet har haft mdojlighet att behandla drendet den 14
mars 2024.

Jamstalldhetsperspektiv

Majoriteten av Stockholmsenkatens resultat redovisas konsuppdelad
for att kunna f6lja skillnader och variationer 6ver tid. Inom ANT-
omradet finns flera tydliga skillnader mellan flickors och pojkars
beteenden; flickor roker oftare dn pojkar, pojkar anvinder mer
cannabis an flickor. Sarskilt flickors intensivanvindande av alkohol,
cannabis och tobak har samband med om foréldrar vet om var de
befinner sig pé kvillarna samt deltagande i fritidsaktiviteter och
skolnérvaro.
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Det ér viktigt att komma ihag att dven pojkars intensivanvindande
av ANT har samband med foréldrars forhallningssitt och beteende
—men 1 ndgot lagre utstrdckning an flickors intensivanvindande.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner rapporten och
att den 6verldmnas for kinnedom till stadsdelsndmnderna och
utbildningsndmnden.

Veronica Wolgast Carstorp Lina Blombergsson
Socialdirektor Avdelningschef
Socialforvaltningen Socialforvaltningen
Bilaga
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