
Från: Administration soder@stockholm.se
Till:
Ärende: VB: SV: Medborgarförslag ang stadsmiljö för äldre
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Från:  
Skickat: den 24 mars 2020 22:09
Till: Funktion SD12 stadsmiljö <Funktion.stadsmiljo.soder@stockholm.se>
Ämne: Medborgarförslag ang stadsmiljö för äldre

 

Under pågående pandemi uppmanas äldre att stanna inne. Många äldre vistas inte utomhus
alls, trots att Folkhälsomyndigheten rekommenderar detta. Denna isolering leder till
passivitet, många tappar aptit, livslust osv vilket kommer att föranleda ohälsa på längre
sikt.

Förslag: Underlätta för äldre att promenera genom att placera ut fler bänkar att sitta på. Det
skulle kännas säkrare för äldre att vistas utomhus om de lätt hittar en ledig sittplats. Bänkar
kan placeras längs gator, i grönområden, på torg m fl platser. 

 

Med vänlig hälsning 

 

 

 



Från: Administration soder@stockholm.se
Till:
Ärende: VB: SV: SV: Medborgarförslag ang stadsmiljö för äldre komplettering
Datum: den 30 mars 2020 14:35:24

Från:  
Skickat: den 25 mars 2020 15:05
Till: Funktion SD12 stadsmiljö <Funktion.stadsmiljo.soder@stockholm.se>
Ämne: Re: SV: SV: Medborgarförslag ang stadsmiljö för äldre
 
Får jag komma med komplettering, riktat till er tjänstemän när ni förbereder förslaget?
1. Jag föreslår en blandning av tillfälliga och fasta bänkar. Om man ser på sikt skulle fler
fasta bänkar underlätta för äldre att vara ute och röra på sig året runt. Det handlar om
friskvård, särskilt för rörelsehindrade. Det är enkelt att ha ett sittunderlag med sig.
 
2. Exempel på platser på Söder: Skanstull, Götgatan, Ringvägen, Tanto. Men det finns
många fler exempel.
 
3. I andra stadsdelar är behovet ännu större. Jag hoppas att det kan spridas till andra
stadsdelsförvaltningar.
 
Tack för bra bemötande!
 
Med vänlig hälsning

 
 
 




