Sédermalms stadsdelsforvaltning
Avdelningen for dldreomsorg

Box 4270

102 66 Stockholm

Telefon 0O8-508 12 OO0
stockholm.se

Senior pa Sodermalm - se
hit!

Stod, service och
vdgledning under Covid-19

Stockholms
stad



Sodermalms forebyggande enhet -

vi finns har for dig

Vi finns tillgdngliga per telefon for att bistd med sociala,
stodjande och vdgledande samtal. Vi har telefontid
8.00-15.00 alla vardagar.

Vi ser att det finns mycket fragor kring coronaviruset
och dess konsekvenser.

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att personer
over 70 ar ska undvika sociala kontakter och hdlla sig
hemma. Darfér ar 6ppna traffpunkter stdngda och vi har
besdksstopp inom dldreomsorgens

verksamheter. Vi forstdr att detta kan medféra social
isolering och oro.

Du kontaktar oss per telefon. Vi bistdr
med socialq, stédjande och vagledande samtal.

Ring oss gdrna!

e Nytorgstrdffen, tel O8-508 13 577
e Tanto aktivitetscenter, tel O8-508 12 227
e Cecilia Erkstam, anhérigkonsulent,
tel O8-508 13171
e Siv Andersson, syn- och horselinstruktor,
tel O8-508 12 831
e Helén Persson, fixartjdnst, tel O8-508 12 O41
e Birgitta Nygren, kurator, tel O8-508 12 064

Aldre direkt
Aldre direkt hjdlper dig att fa kontakt med en

bistandshandldggare. Oppet dagtid alla vardagar.
08-80 65 65, aldredirekt.service@stockholm.se

Stockholms Trygghetsjour

Om du behover akut stéd. Jouren ar bemannad
kvdllar, natter och helger, ring O8-508 40 700.

Stockholm stads webbplats: start.stockholm
Har finns uppdaterad information om Stockholms
stads arbete med coronaviruset.



