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Protokoll nr 2/2023 fran Pensionérsradet

Nérvarande:

Ordférande ledamot Thomas Sessler, SPF
ledamot Evy Méller, SPF
ledamot Carin Due Bergman, SPF
ledamot Rune Jonsson, PRO
ersattare Lena Lindmark, SPF
ersattare Ake Stockel, SPF
erséttare Kristina Friberg, SPF

Avdelningschef Ingrid Brannstrém, aldre och funktionsnedsattning samt
psykisk ohélsa, Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Sekreterare: Peter Persson, Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Gaster: Pia Feldt, parkingenjér Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning;
Sofie Ostergren, parkingenjér Spénga-Tensta stadsdelsférvaltning och
Christoffer Lindh, utredare Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Tidpunkt:

Torsdag 23 mars 2023, kl. 14:00-16:00

Plats:

Frida Konferensen i Spanga Center, Stormbyvagen 2-4, Spanga

Justeras:
Datum:
A
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5
Thdmas Sessler R ﬂe Jg,néson
Ordforande Lééamot
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§ 1. Mtets 6ppnande.
Thomas forklarade motet dppnat och hilsade ledamoterna

vilkomna.

§2. Godkinnande av dagordning.
Dagordningen godkéndes.

§3. Val av justerare.
Till justerare av dagens protokoll utsdgs Thomas Sessler och Rune

Jonsson.

§4. Godkidnnande av foregaende protokoll. Balanslista
uppdateras

Foregaende protokoll godkdndes och lades till handlingarna.

Till protokollet noteras att det planerade pensionérsradet 16/2
stdlldes in pga. tidsbrist kopplat till omorganisationen. Balanslistan
uppdaterades.

§5. Giister

Pia Feldt, Sofie Ostergren och Christoffer Lindh presenterar sig.
Pia och Sofie berdttar om olika projekt som antingen dr pagédende
eller planerade i vér stadsdel. Har under dr en kort sammanfattning.
Palmérsparken — Forsta delen blev klar 2021, andra delen som ir till
for vuxna och &ldre innehaller ett utegym, nya planteringar och
sittplatser, start nu pa varen och berdknas klart i ar.

Skatepark — Start nésta ar.

Gribbyparken — Ny skepnad under aret.

Hagstréket — Byta ut och renovera bankar och papperskorgar (till
talande). Slyr6jning i Tensta kring gangstrék for att 6ka tryggheten.
Gryningsparken — Byggs i etapper och ska vara férdigstallt i &r.
Solhemsdammen — Insatser kring dammen, murar runt, blommor
ska planteras och mobler ska bytas ut. Salamandern som &r rod
listad &r hotad, det &r dven ett problem att dammen torkar ut pa
sommaren.

Svandammen — Trafik kontoret tar hand om dammen som ska bli
klar under varen. Dammen fér en ny beldggning, nya kanter och
mojlighet till isbana vintertid.

Christoffer visar en Power Point presentation 6ver pabdrjade eller
planerade bygg- och infrastrukturprojekt i stadsdelen.
Presentationen bildggs till protokollet. Hir kommer en kort
sammanfattning 6ver projekten.

Bromstensstaden 1600 bostidder byggs i 2 etapper, etapp 1 berdknas
vara klart hosten 2024. Skolan tillbaka pa Bromstens IP.
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Ferdinand 9 — 130 hyresrétter samt en ldnga med
dganderdtter/stadsradhus, med vard och omsorgsboende och ny
matvaruaffér, gdngtunnel under jarnvégen till Bromstensstaden,
forvéntad inflyttning 2024.

Bromstensgluggen — Rest av det nedlagda programmet for
Spangadalen, forslag pé 800 bostéder i flerbostadshus med 4 till 6
vaningar, granskning i januari 2024 antagande i slutet av 2024.
Hedvig 7 — ca 150 nya bostdder i centrala Spanga, hoghus med 12
vaningar, LSS boende med 6 platser, byggnaden med Spénga Jérn
och Firg bevaras, detaljplan har vunnit laga kraft.

Spanga C Ost — 135 bostider i ett nytt kvarter invid
Spangaviadukten. Verksamhetslokaler pa bottenplan. LSS boende
med 6 platser. Berdknas vara klart vid arsskiftet 2023/2024.

Orjan 25 — 100 bostéder (hyresritter). 5 vaningar med
suterrdngvaning och underjordiskt garage, antagande november
2024.

Esbjorn — 300 bostéder, nuvarande bebyggelse fran 70-talet foreslés
rivas och ersittas med flerbostadshus eller radhus, antagande
februari 2025.

Tenstaterassen — Drygt 500 bostéder, varav 80 ldgenheter pa Vard
och Omsorgsboende, byggs pa 6verddckningen av Hjulstavégen.
Overdickningen ska fungera som ljudbarrizr mot trafikbullret och
knyter ihop Tensta med Jérvafiltet. Bygget av husen paborjas under
hosten 2023 och pagér till 2027.

Jarva Begravningsplats — Forsta etappen dr klar 2024, nésta etapp
drojer troligen 10 &r till innan byggstart.

Ny idrottsplats mellan Tensta och Rinkeby — Multifunktionell
bollplan samt bollplan for cricket i norra Spangadalen. Ett
servicehus och parkeringsplatser for bil och cykel mojliggors i
anslutning till bollplanerna. Antagande november 2023.
Infrastrukturprojekt:

Milarbanan - Trafikverket bygger ut fran 2 till 4 spér pa striackan
Tomteboda — Kallhill, avstdngningar i pendel- och fjarrtgtrafiken
under l4gintensiva perioder som ldnghelger och sommar (juli).
Forbifart Stockholm — En 21 km 1&ng ny strackning pa E4 frén
Kungens kurva till Haggvik, stora delar i tunnel néra stadsmiljo,
vilket medfor en hel del sprangningar. 6 nya trafikplatser ovan jord.
Trafik start 2026.

§6. Information fran stadsdelsférvaltningen.

Ingrid Bréannstrom, avdelningschef presenterar sig.

Ingrid berédttar kort om sammanlédggningarna av Spanga-Tensta och
Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd som bildar den nya
stadsdelsforvaltningen Jarva samt Ostermalm och Norrmalm
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stadsdelsndmnd som bildar den nya stadsdelsforvaltningen Norra
Innerstan. Sammanlédggningarna ska genomforas den 1/7.
Sammanldggningen kommer dven att medfora att pensionérsraden i
Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista behover slas samman och bilda
ett nytt rad fr.o.m. 1/7. Mer information kommer pa nésta rad.
Ingrid berdttar dven att malsdttningen r att ett nytt forvaltningshus
lokaliserat i Rinkeby eller Tensta ska sta klart innan den hér
mandatperioden &r slut.

§7. Anmilan om inkomna skrivelser och nimndérenden.
Arenden som togs upp pa nimnden igér var bl.a.
Funktionsbeskrivningar for specifika funktioner inom
dldreomsorgen dér dldreforvaltningen i samrad med
stadsdelsforvaltningarna tagit fram funktionsbeskrivningar for
anhorigkonsulent, dietist, fixartjanst och digital stodjare, samt
Boendeplan for éldre 2024.

§8. Ovriga fragor
Inga Ovriga fragor

§9. Nista mote och motets avslutning.
Torsdag 20 april for pensionirsradet, kl. 14:00-16:00.

Ordférande Thomas Sessler tackade deltagarna och forklarade
motet avslutat.

Vid protokollet
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Peter Persson
Sekreterare

Bilaga: Stadsdelsutveckling mars 2023- presentation.pptx
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Narvarande:
Ordférande ledamot Thomas Sessler, SPF
Vice Ordférande ledamot Eddie Bervelin, PRO

ledamot Evy Méller, SPF

ledamot Carin Due Bergman, SPF
ledamot Rune Jonsson, PRO
erséattare Ulla-Britt Fogelstrom, SPF
ersattare Lena Lindmark, SPF
ersattare Ake Stockel, SPF
ersattare Kristina Friberg, SPF

Avdelningschef Ingrid Brannstrém, &ldre och funktionsnedsattning samt
psykisk ohélsa, Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Sekreterare: Peter Persson, Spanga-Tensta stadsdelsférvaltning

Tidpunkt:

Torsdag 20 april 2023, kl. 14:00-16:00

Plats:

Frida Konferensen i Spanga Center, Stormbyvégen 2-4, Spanga

Justeras:
Datum:
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Spanga-Tensta SDF Thontas Sessler Eddie Bervelin
Avdelningen fér &ldre och funktionsnedsattning
samt psykisk ohélsa . . =
Ordférande Vice Ordforande

Elinsborgsbacken 3
16364 Spanga
stockholm.se
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§ 1. Motets 6ppnande.
Thomas forklarade motet ppnat och hélsade ledaméterna

vilkomna.

§2. Godkinnande av dagordning.
Dagordningen godkéndes.

§3. Val av justerare.
Till justerare av dagens protokoll utsdgs Thomas Sessler och Eddie

Bervelin.

§4. Godkinnande av foregiende protokoll. Balanslista
uppdateras

Foregdende protokoll godkéndes efter att ett fortydligande kring
anledningen till det instdllda pensiondrsradet som skulle &gt rum
den 16/2 lagts till protokollet, protokollet lades sedan till
handlingarna. Balanslistan uppdaterades.

§5. Information fréan stadsdelsforvaltningen.

Ingrid Briannstrom, avdelningschef berédttar att sammanlédggningen
av Spénga-Tensta och Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd genomfors
den 1/7 och bildar da den nya stadsdelsforvaltningen Jarva. Detta
medfor att pensionérsraden i Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista
kommer slds samman och bilda ett nytt rad fr.o.m. 1/7. Jarva
stadsdelsndmnd sammantrédder den 1/7 och pé det motet faststélls
dven det nya radets sammanséttning. Ingrid beréttar att
malséttningen &r att ett nytt forvaltningshus lokaliserat i Rinkeby
eller Tensta ska sté klart innan den har mandatperioden &r slut. Fér
nérvarande &r det inte bestdmt vilka den nya forvaltningens
avdelningar som kommer vara lokaliserade i Tensta och vilka som
kommer vara lokaliserade i Kista. Ingrid berédttar kort om Fokus
Jérva som drivs lokalt av stadsdelsnimnderna och har politisk
styrning fran kommunstyrelsen. Jarva &r ett omrade med stora
kvaliteter och stort lokalt engagemang, men utvecklingen av Jérva
har hamnat pa efterkilken och skillnaderna mot dvriga delar av
Stockholm har 14tits bli for stora. Det &r en réttighet att alla
stockholmare ska kunna vara trygga i sina bostadsomraden, oavsett
var i staden man bor. Dirfor behovs det en kraftsamling for hela
Jdrva. Fokus Jdrva inkluderar satsningar pé stadsutveckling, skola,
socialtjdnst, kultur, trafik och idrott. Hela staden ska arbeta for att
Jérva lyfts och fér battre forutsdttningar. Stadens 6versiktsplan
pekar ut huvudinriktningen for stadsutvecklingen de kommande 25
aren. Fokus Jérva tar utgangspunkt i dversiktsplanen och har stort
fokus pé genomforandekraft.
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Ingrid beréttar dven lite kort om stadsdelsforvaltningens arbete med
forebyggande och uppstkande insatser som bl.a. bestar av &ppna
traffpunkter, anhérigkonsulent, fixartjénst, digital lots,
hélsoframjande aktiviteter, tryggt mottagande i hemmet m.m.
Ingrid berattar &ven om Finger modellen, en studie som visar att
livsstilen kan forebygga minnesproblem och forbéttra hjdrnhilsan.
Genom att aktivera alla fem fingrarna, d.v.s. infora flera
livsstilsfordndringar samtidigt, kan det fa tydlig effekt for hj4rnan,
minnesproblem och generell hilsa. Finger studien lyfter 5 viktiga
faktorer for att motverka minnesproblemen

1. Hélsosam och méngsidig kost
Fysisk aktivitet
Hjdrngymnastik och kognitiv traning
Deltagande i sociala aktiviteter
Ha koll pé sitt blodtryck, kolesterol och blodsocker.

(VNP NS

§6. Anmilan om inkomna skrivelser och nimndirenden.
Arenden som tas upp pa april manads namnd #r bl.a. motion om att
Spanga bor slés ihop med Hésselby-Villingby eller Bromma
stadsdelsndmnd, underlag for budget 2024 med inriktning mot 2025
och 2026 samt verksamhetsuppfoljning av boendestdd inom daglig
verksamhet i kommunal regi.

§7. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

§8. Nista mote och motets avslutning.
Méndag 15 maj for pensiondrsradet, kl. 14:00-16:00.

Ordforande Thomas Sessler tackade deltagarna och forklarade
motet avslutat.

Vid protokollet
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Peter Persson
Sekreterare

Protokoll nr 3/2023 fran Pensionédrsradet



